INFORME

Secretaria General (PAG. 5)

Gremios que aportan ala
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Los gremios y la CGT acordaron la medida en una reunién que realizaron el miércoles en la sede de nuestro Sindicato.
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EDITORIAL
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Cro. Julio César Chavez
Secretario General

PREOCUPA AVASALLAMIENTO DEL CONGRESO
POR PARTE DEL PODER EJECUTIVO NACIONAL

El tratamiento del tema del Impuesto a las Ganancias en el Congreso logré
que estuviéramos esperanzados los trabajadores, mas atin teniendo en
cuenta las promesas que realizé durante su candidatura el actual Presidente
de la Nacidén, quien manifestaba que iba a eliminarlo al dia siguiente de que
asumiera.

Luego del freno que se le aplicé al proyecto opositor en el Senado, el martes
pasado, realmente vemos con preocupacion que se estén utilizando las
camaras del Congreso, que define la democracia y que tanto nos costara
recuperar a los argentinos, a través de actitudes que pueden tener los
gobernantes, quienes aparentemente no hacen una evaluacidn equilibrada
sobre a quiénes benefician y a quiénes perjudican. Solamente se limitan a
utilizar y presionar a diputados y senadores, algo que criticaron hasta ayer
de la gestidn anterior. Y esto lo decimos no con el animo de salir en defensa
de lo que fue la gestion anterior, sino que expresamos que hoy utilizan la
misma herramienta que criticaron, al decir que si los gobernadores no les
“bajan linea"” a sus senadores les quitaran la coparticipacidn a las provincias.

Una de las cuestiones que tal vez se deja de tener en cuenta en esta situacién
es que no se evalla el perjuicio que se causa a los trabajadores por aplicarle
un impuesto sobre el salario, que no es ganancia, tal como lo hemos
explicado reiteradamente.

Por todo ello es que vemos con mucha preocupacién las manifestaciones
que se vierten y la falta de respeto que se pone de manifiesto, porque si
existen diferencias de criterio, o disidencias, se las atribuyen a distintos
intereses, cuando el interés tiene que ser la defensa de todos los argentinos.

Cuando se disminuyeron las retenciones a la mineria y a los cereales lo
hicieron de la noche a la mafana, beneficiando a gente que cuenta con un
poder adquisitivo muy por encima a cualquier trabajador. Y en este tema, si
los senadores aprueban la propuesta de la oposicién es muy probable que
se vete la ley, lo que para nosotros seria retroceder en el tiempo y pretender
que se invalide una de las herramientas mas importantes que tiene la
democracia.

Desde nuestra éptica, como trabajadores y como entidad gremial, esta
situacidén es mas que preocupante. No nos cabe la excusa de que los que
estuvieron antes no le dieron respuesta a este tema, para disimular el
compromiso que se tomd en su momento para eliminar el Impuesto a las
Ganancias, como lo hicieron también otros candidatos a Presidente.

Nosotros no vamos a tomar parte en la disputa politica, pero creemos que
es necesario valorar el proyecto que propone morigerar el impacto de este
injusto impuesto que castiga a los trabajadores argentinos.
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GENERAL

La Comision Directiva analizé diversos
temas en sureuniondel miércoles 14

EN LA REUNION REALIZADA EL MIERCOLES
PASADO, LA COMISION DIRECTIVA DE NUESTRA
ORGANIZACION SINDICAL ANALIZO DIVERSOS
TEMAS DE INTERES INSTITUCIONAL, ENTRE
ELLOS LA HABILITACION DE 13 INGRESOS EN EL
AMBITO DE LA EPEC, EN JURISDICCION DE ESTE
SINDICATO.

En primer lugar, la Secretaria Gremial informé sobre
la entrega de un kit de seguridad que se realiz6 a la
Cooperativa de Washington, donado por este
Sindicato, y dio detalles del encuentro mantenido con
autoridades de la Cooperativa de Vicufia Mackenna.
Posteriormente, la Secretaria de Servicios Sociales se
refirid a la finalizacidn de los talleres preventivos de
adicciones, de los que diéramos cuenta en ediciones
anteriores, en tanto la Secretaria de Prevision Social
comentd detalles del dictado del Curso de Monitor
de Seguridady, en otro orden, de los distintos tramites
previsionales nacionales y provinciales llevados a
cabo.

La Secretaria de Organizacidn, a su turno, informé
sobre la apertura de la temporada y los preparativos

) '.
W |

En el encuentro se informé que EPEC habilité el ingreso de 13 trabajadores en nuestra jurisdiccion sindical.

para el almuerzo de fin de afio, que se concretara el
jueves venidero.

Luego la Secretaria de Vivienda y Obras se refirio al
final de las obras concretadas en la Seccional Jovitay
en la Colonia de Vacaciones de Villa del Dique,
mientras que la Secretaria de Prensa, Cultura y
Deportes puso de relieve el cierre de los talleres y la
participacion de nuestro representativo en el Torneo
Unidos del Sur, habiendo exhibido una excelente
performance.

Ingresos en la EPEC

Seguidamente la Secretaria de Turismo Social brindé
su informe acerca de las plazas 2017 y, para cerrar el
encuentro, la Secretaria General informé sobre las
reuniones mantenidas con el Directorio de la EPEC,
en cuyo transcurso se dio la noticia de la habilitacion
de 13 ingresos para la jurisdiccidon de nuestra
organizacion sindical, para el sector administrativo y
el técnico-manual, como asi también en los distritos.
Ademas se refirié a los encuentros realizados en el
marco de la Coordinadora de Gremios Aportantes a
la Caja, el ultimo de los cuales se llevé a cabo el
miércoles en nuestra sede central.

-
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SECRETARIAGENERAL

La Coordinadora de Gremios Aportantesa
laCajarealizaraunamarchaenRio Cuarto

—

La medida se concretara el proximo miércoles 21, con horario y recorrido a definir el lunes venidero.

[ UNA IMPORTANTE CANTIDAD DE SINDICA-
TOS INTEGRANTES DE LA COORDINADORA DE
GREMIOS APORTANTES A LA CAJA RESOLVIE-
RON CONCRETAR UNA MARCHA EN LA CIUDAD
DE RIO CUARTO, EL PROXIMO MIERCOLES 21 DEL
CORRIENTE, A UN ANO DE LA SANCION DE LA
LEY 10.333 QUE RECORTA LAS JUBILACIONES
PROVINCIALES.

La decisién fue adoptada en el transcurso de un en-
cuentro realizado en la sede central del Sindicato de
Luz y Fuerza de Rio Cuarto el miércoles pasado, conla
asistencia de numerosos dirigentes de gremios que
aportan a la Caja de Jubilaciones, Pensiones y Retiros
de Cérdoba. Ademas se sumaron a la reunién el Cen-
tro de Jubilados Municipales y la CGT Regional Rio
Cuarto, para dar su apoyo a la medida.

El Secretario General de nuestra organizacion, Julio
César Chavez, destaco la presencia de los dirigentes
de gremios aportantes "para debatir los puntos que
se estan reclamando, como la derogacién de la ley

10.333, nuestro desacuerdo con el acta firmada entre
la Provincia y la Nacion sobre la Caja y el Impuesto a
las Ganancias, que es otro de los temas que esta den-
tro de los reclamos”.

"Se concreté un amplio debate, en el que cada organi-
zacion dijo lo suyo, con la presencia de la CGT, acor-
dandose la realizacion de una marcha el préximo dia
21, en horario y recorrido a definir en una préxima re-
unién, que se llevara a cabo el préximo lunes en nues-
tra sede”, anticip6 el Cro. Chavez.

Como se recordara, la Provincia y la Nacion arribaron
a un acuerdo a espaldas de los trabajadores y de las
organizaciones sindicales, que contempla la armoni-
zacion de la Caja en el afio 2020, lo que implicaria un
perjuicio para los jubilados y los activos aportantes,
tal como lo ha sido -a nivel provincial- la ley 10.333,
sancionada hace casi un afo, que dispuso una quita
en los haberes de entre el 9 y el 11 por ciento.

La Comisidn Directiva invita a todos los jubilados y pen-
sionados que deseen sumarse a esta marcha, a que se
concentren a media mafiana del miércoles, a las puertas
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GENERAL

Dirigentes de importantes gremios que aportan a la Caja se reunieron en la sede central de nuestra organizacion.

de la oficina central de la EPEC, para iniciar desde alli
la movilizacion.

Para mayor informacion, los interesados deberan di-
rigirse a la Comision Permanente de Jubilados y Pen-
sionados de nuestro sindicato, teléfono 4647734 in-
terno 133.

Consignas

Las consignas que inspiran a la Coordinadora de Gre-
mios Aportantes a la Caja son las siguientes:

-Ratificamos nuestra firme voluntad de seguir defen-
diendo la plena vigencia del 82% movil.
-Seguiremos reclamando la derogacién de la ley
10.333.

-Rechazamos cualquier intento de armonizacién de
la Caja con el sistema previsional nacional.

-Basta de reformas que atentan contra los derechos
de los verdaderos aportantes de la Caja: iLos trabaja-
dores!

-El salario no es ganancia.

LA FEDERACION ARGENTINA DE TRABA-
JADORES DE LUZ Y FUERZA INFORMO, A
TRAVES DE UNA CIRCULAR, QUE LAS SOLICI-
TUDES PARA ACCEDER A LAS DISTINTAS
CASAS DEL ESTUDIANTE DEBERAN SER PRE-
SENTADAS EN BUENOS AIRES ANTES DEL 15
DE FEBRERO DE 2017.

Solicitudes para acceder a las
Casas del Estudiante de la FATLYF

Esta fecha limite es valida para los hijos de los
compafieros que ya se encuentran becados, como
asi también para los nuevos aspirantes.

A raiz de ello, sugerimos a los interesados que
realicen los tramites respectivos a la mayor bre-
vedad posible, a través de la Secretaria Gremial
de este Sindicato.
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SERVICIOSSOCIALES

OSFATLYF: Vencimento de planillas para
remedios por enfermedades cronicas

LA OBRA SOCIAL DE LA FEDERACION ARGEN-
TINA DE TRABAJADORES DE LUZ Y FUERZA (OS-
FATLYF), A TRAVES DE UNA CIRCULAR ORIGINA-
DA EN SU SEDE CENTRAL, DIO A CONOCER IN-
FORMACION IMPORTANTE PARA LOS AFILIA-
DOS.

La comunicacidn remitida a nuestra organizacion ex-
presa textualmente:

En virtud de que el vencimiento de las cronicidades de
medicamentos opera, en su mayoria, el proximo 31/12/
2016, la OSFATLYF actualizard el listado de los medica-
mentos crénicos de cada dfiliado de acuerdo con el con-
sumo registrado en los ultimos cinco meses y extenderd
el vencimiento de las monodrogas por un afio mds.

Esta modalidad de actualizacién se fundamenta en el se-
guimiento que se lleva a cabo desde sede central a cada
caso y en el convencimiento de que los pacientes crénicos

han consumido los medicamentos prescriptos en forma
regular.

De acuerdo a lo expuesto, solamente deberdn presentar
Planilla de Cronicidad de Medicamentos:

a).- Los dfiliados que ingresan por primera vez prescrip-
cion médica para enfermedades crénicas (establecidas
como tales por la Superintendencia de Servicios de Sa-
lud) que tendrdn cobertura del 70% 6 100%, segtin co-
rresponda.

b).- Los dfiliados cuyos médicos tratantes indiquen un cam-
bio en la prescripcién médica (de dosis o monodroga) y/
0 agreguen un nuevo medicamento, para la enfermedad
cronica ya declarada.

Los beneficiarios de OSFATLYF comprendidos en esta dis-
posicién deberdn dirigirse a la delegacién de la Obra So-
cial en nuestra organizacion sindical, para realizar el tra-
mite pertinente o recabar mayor informacién, en caso de
ser necesario.

EL PASADO JUEVES 8 DE DICIEMBRE
FALLECIO EN LA LOCALIDAD DE VILLA
HUIDOBRO NUESTRO COMPANERO
SANTIAGO “TITO"” GIRAUDI.

El Cro. Giraudi se desempefié como admi-
nistrador en la Colonia de Vacaciones de
Villa del Dique y mantuvo una constante
actividad en torno de nuestra organizacién
sindical, que ultimamente incluyé su parti-
cipacidn en la celebracion del Dia del Jubi-
lado que se llevé a cabo hace pocos dias
en la sede central del Sindicato.

A través de este espacio deseamos recor-
dar especialmente al Cro. Giraudi y trans-
mitir las condolencias a sus familiares y
amigos, en la seguridad de que esta orga-
nizacién recordara su trabajo gremial, al
servicio de los companeros afiliados.

Despedida a un compainero
de la Seccional Villa Huidobro

vy N
Cro. Santiago «Tito» Giraudi.
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ORGANIZACIONYASUNTOSENERGETICOS

El proximo jueves 22 se concretarael
tradicional almuerzo despedidadel aiio

A TRAVES DE LA SECRETARIA DE ORGANIZA-
CION Y ASUNTOS ENERGETICOS, LA COMISION
DIRECTIVA DEL SINDICATO DE LUZ Y FUERZA DE
RiO CUARTO INFORMA A LOS COMPANEROS
AFILIADOS QUE YA SE COMIENZAN A RECEPTAR
LAS INSCRIPCIONES PARA EL TRADICIONAL AL-
MUERZO DE DESPEDIDA DEL ANO, QUE TENDRA
LUGAR EL JUEVES 22 DEL CORRIENTE EN NUES-
TRA SEDE SOCIAL.

Las inscripciones se podran realizar personalmente
en la Secretaria de Organizacidn y Asuntos Energéti-
cos, en los horarios habituales, o de lo contrario en
los sectores de trabajo con los compafieros designa-
dos para tal fin, en tanto que los compafieros jubila-
dos y pensionados podran anotarse en la oficina de la
Comisién Permanente de Jubilados y Pensionados.
En el transcurso de la reunion, se hara entrega de las
medallas por 25 de servicio en la EPEC.

El almuerzo tendra caracteristicas similares a los de
afos anteriores, lo que significa que se haran las ges-
tiones pertinentes para adelantar una hora el inicio
delajornadalaboral, con el propésito de que los com-
pafieros cuenten con el tiempo necesario para poder
concurrir a dicho acontecimiento.

Es necesario aclarar que aquel compafiero que se hu-
biere anotado, y sin motivo justificado no tomara par-

Imagen de la anterior edicion del tradicional almuerzo.

te del festejo, se le descontara el valor que el servicio
gastronomico le cobra al gremio.

En el caso de las seccionales, sffprocedera de igual
manera que en afnos anteriores.

Devolucion de Ganancias del aguinaldo
2016 y exencion de Bienes Personales

RECIENTEMENTE SE PUBLICO LA LEY
27.260 QUE ESTABLECE LAS CONDICIONES
PARA SOLICITAR LA DEVOLUCION DEL
MONTO RETENIDO POR EL IMPUESTO A
LAS GANANCIAS DEL AGUINALDO 2016 Y
PARA PEDIR EXENCIONES DE BIENES PER-
SONALES DURANTE LOS ANOS 2016, 2017
Y 2018.

Los beneficios de la mencionada ley son:

- Para los que estan inscriptos en el régimen
de Bienes Personales, la exenciéon de ese im-
puesto por los periodos fiscales 2016, 2017 y
2018;

- Para los que no, la devolucién del Impuesto
a las Ganancias sobre el medio aguinaldo de
junio 2016.

Para obtener estos beneficios se debera rea-
lizar un tramite ante AFIP y cumplir con los
requisitos establecidos en la Ley.

Los interesados deberan comunicarse con el
Estudio Contable SM (Cra. Carolina San Mar-
tin - Mendoza 535, local B, tel. 0358-4621490)
para solicitar un turno y analizar su situacion
particular. Los tramites respectivos ya pue-
den realizarse, hasta el dia 31 de marzo de
2017, de lunes a viernes, en el horario de 8:00
a 16:00.
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SECRETARIADEPRENSA,CULTURAYDEPORTES

Torneo Unidos del Sur: Luzy Fuerza
ascendio ala Zona Campeonato

WEL EQUIPO DE LUZ Y FUERZA FINALIZO EL
CAMPEONATO CLAUSURA CON UNA EXCELEN-
TE PERFORMANCE, POR LA CUAL RESULTO SUB-
CAMPEON DE ESTA FASE EN LA ZONA ASCENSO.

Como ya informaramos, tras concluir la Copa Malvi-
nas, el Torneo Unidos del Sur inicid la Gltima etapa del
afo con el Campeonato Clausura, en el cual Luz y Fuer-
za compitié en la Zona Ascenso.

Al concluir esta instancia del torneo, la tabla de posi-
ciones quedo liderada por los equipos de Comercio -

que resulté campedn y que acumulé 18 puntos- y de
Luz y Fuerza -con 16 puntos, en el segundo lugar-, por
lo cual ambos ascienden a la Zona Campeonato, en la
que jugaran en la temporada venidera.

Deseamos desde esta pagina felicitar a los compafie-
ros que semana tras semana han contribuido con su
compromiso deportivo a proyectar la escuadra luci-
fuercista que, mas alla de los resultados obtenidos en
cada partido, supo construir una relacién de camara-
deria con los restantes jugadores que representan a
otras instituciones participantes. [

: . S Lt ] = O
La formacion que presentd Luz y Fuerza de Rio Cuarto en el Torneo Unidos del Sur.

UNIDOSDELSUR

Tabla de posiciones. Torneo Clausura 2016. Zona Ascenso.
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Fuente: www.torneounidosdelsur.com.ar
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SECRETARIADEPRENSA,CULTURAYDEPORTES

Horarios para la temporadaen
nuestro Complejo Polideportivo

" EL SINDICATO DE LUZ Y FUERZA DE RiO CUAR-
TO, A TRAVES DE LA SECRETARIA DE PRENSA,
CULTURA Y DEPORTES Y EL DEPARTAMENTO DE
LA MUJER, RECUERDA QUE DURANTE LA TEMPO-
RADA 2017 EL COMPLEJO POLIDEPORTIVO “CRO.
SERGIO R. TRABUCCO" PERMANECERA ABIERTO
EN LOS SIGUIENTES HORARIOS:

-De lunes a jueves, en el horario de 12:00 a 24:00.
-Los dias viernes, de 12:00 a 03:00.

-Los dias sabados, de 10:00 a 03:00.

-Los dias domingos, de 10:00 a 24:00.

Utilizacién de la pileta

La pileta podra ser utilizada por todos los asistentes
los dias lunes a viernes, de 12:00 a 20:00, y los saba-
dos y domingos en el horario de 10:00 a 20:00.

La revisacién médica en el Polideportivo se efectuara
de lunes a viernes, de 14:00 a 19:00, y sabados, do-
mingos y feriados, de 12:00 a 19:00.

El Complejo Polideportivo «Cro. Sergio R. Trabucco» es un hermoso espacio recreativo para afiliados y familiares.

Valores de la entrada:

-Categoria “A" (afiliados y familiares a cargo): sin
cargo.

-Categoria “B"” (hijos mayores no a cargo, madres,
padres, suegros, suegras, nueras, yernos y nietos de
afiliados): $ 40.-

-Categoria “C" (particulares): $ 70.-

Colonia Infantil

La Colonia Infantil comenzara el dia 2 de enero. Fun-
cionara durante los meses de enero y febrero, de lu-
nes a viernes, en el horario de 9:00 a 12:00.

Se solicita a todos los padres, abuelos y pensionadas
con nifios a cargo que se lleguen al Departamento de
la Mujer de nuestro Sindicato los dias lunes o miér-
coles, a partir de las 19:00, a realizar las inscripciones
correspondientes y completar los datos requeridos,
hasta el miércoles 21.

Ante cualquier duda, comunicarse al cel 0358-
154239968 (Ménica).

T T,
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PRENSA,CULTURAYDEPORTES

Entregade certificados aasistentes
al cursobasico de electricidad
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Los cursantes muestran orgullosos los certificados recibidos durante el acto.

EL MARTES PASADO SE REALIZO LA ENTREGA
DE CERTIFICADOS A LOS ASISTENTES AL CURSO
BASICO DE ELECTRICIDAD QUE COMENZARA A
DICTARSE EN NUESTRA SEDE DURANTE EL MES
DE AGOSTO DEL CORRIENTE ANO.

El curso estuvo organizado por el Sindicato de Luz y
Fuerza de Rio Cuarto, a través de la FATLYF (mediante
Fundaluz), en conjunto con Empleo y Capacitacion
Laboral, del Ministerio de Trabajo de la Nacioén, y la
Oficina de Empleo Municipal, dependiente de la
Secretaria de Trabajo de la Municipalidad de Rio
Cuarto.

Como se recordara, las clases tedricas se dictaron los
dias martes, en tanto que los jueves los alumnos
fueron organizados en grupos para realizar las tareas
practicas. La mayoria de los 20 estudiantes que

cursaron son hijos de afiliados.

“Para nosotros es muy positivo el hecho de la
capacitacion, mucho mas en los tiempos en los que
estamos viviendo. Que se nos permita realizar este
tipo de trabajo de capacitacién para los futuros
companieros es una satisfaccion muy grande”, remarcé
nuestro Secretario General, Julio César Chavez,
durante el acto.

El Cro. Chavez recordd que existe una reglamentacion
que obliga a los electricistas a matricularse, como
ocurre con los gasistas, lo que potencia laimportancia
de estos cursos de capacitacion que se brindan en
instalaciones de nuestra organizacion gremial.
Comentd luego que este es un programa que surge de
Luzy Fuerzay destacé la presencia de representantes
del Departamento de Trabajo de la Municipalidad en
el acto de entrega de certificados.
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SECRETARIADETURISMOSOCIAL

Contingentes 2017 parala Colonia
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La pileta de natacidon es una de las atracciones que brinda nuestra Colonia de Vacaciones de Villa del Dique.

ENERO 2017

A) 02-01-2017 A 09-01-2017
B) 09-01-2017 A 16-01-2017
C)16-01-2017 A 23-01-2017
D) 23-01-2017 A 30-01-2017

FEBRERO 2017

A) 30-01-2017 A 06-02-2017
B) 06-02-2017 A 13-02-2017
C) 13-02-2017 A 20-02-2017
D) 20-02-2017 A 27-02-2017
E) 27-02-2017 A 06-03-2017

Caracteristicas:

-Entrada o llegada a la Colonia: 12.00 hs.

-Salida o retiro de la Colonia: 10.00 hs.

-Desayuno americano en el SUM: De 8.30 a10.00 hs.
-Almuerzos: De 13.00 a 14.00 hs.

-Cenas: De 21.30 2 22.30 hs.

-Pileta: Diariamente de 10.00 a 20.00 hs.

-Fecha de apertura de la Colonia: Desde jueves 8-12-
2016 y hasta el domingo 1°-01-2017 (sélo con desa-

yuno).

-Modalidad con pensiéon completa: Desde lunes 02-
01-2017, durante enero y febrero/2017.

-Pago de montos totales por las estadias de afiliados:
Hasta en seis cuotas mensuales consecutivas.
-Para reservas de plazas: Hasta 23-12-2016. Unicamen-
te en la Secretaria de Turismo Social, a partir de las
18.00 hs., tel. 0358-155608280, o bien por e-mail a:
turismo@luzyfuerzariocuarto.org.
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TURISMOSOCIAL

Tarifas dela Coloniade Villadel Dique

TARIFAS EN TRANSITO (Vigentes a partir del 08/12/16)

CATEGORIA “A"

(Afiliados y familiares a su exclusivo cargo)

MAYORES con desayuno: $ 260

MENORES con desayuno por nifio por dia (de 3 a 9 afios): $ 130

CATEGORIA “B"

(Particulares: Madre y padre; madre y padre politicos; hijas/os mayores de edad; e hijas/os politicos,
nietos del afiliado del Sindicato de Rio Cuarto)

MAYORES con desayuno: $ 350

MENORES con desayuno: $ 175

CATEGORIA “C"
(Afiliados a FATLYF del resto del pais y familiares a cargo)

Habitacion simple: $ 480 con desayuno
Habitacion doble: $ 730 condesayuno
Habitacion triple: $ 940 condesayuno

Habitacion cuadruple: $ 1.220 con desayuno

PARTICULARES

Habitaciones Alojamiento C/Desayuno
Simple $ 630
Doble $ 930
Triple $1.250
Cuadruple $1.500

TARIFAS PARA LA TEMPORADA

CATEGORIA “A"

(Afiliados y familiares a su exclusivo cargo)

MAYORES con pensién completa por persona, por dia: $ 450
MENORES con pensién completa por nifio, por dia (de 3 a 9 afios): $ 225

CATEGORIA “B"

(Particulares: Madre y padre; madre y padre politicos; hijas/os mayores de edad; e hijas/os politicos,
nietos del afiliado del Sindicato de Rio Cuarto)

Pensién completa por persona, por dia mayores: $ 650, menores: $ 325

CATEGORIA “C”

(Afiliados a FATLYF del resto del pais y familiares a cargo)

Mayores con pension completa, por persona, por dia: $ 690

Menores con pensién completa, por nifio, por dia (de 3 a 9 afios): $ 345

ALMUERZO O CENA PARA AFILIADOS:
Mayores por comida, por persona: $ 150
Menores por comida, por nifio (de 3 a 9 afios): $ 75

ALMUERZO O CENA PARA PARTICULARES:
Mayores por comida, por persona: $ 220
Menores por comida, por nifio (de 3 a 9 afios): $ 110
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PREVISIONSOCIAL

Afiliados del Sindicato participaron
del cierre del programa Projubileo

DURANTE LOS DIAS 2, 3 Y 4 DE DICIEMBRE SE
DESARROLLO EN LA LOCALIDAD SERRANA DE
MINA CLAVERO EL CIERRE ANUAL DEL PROJUBI-
LEO, PROGRAMA PRE-JUBILATORIO QUE IMPUL-
SA LA OBRA SOCIAL DEL PERSONAL DE LUZ Y
FUERZA DE CORDOBA (OSPLYFC).

El viernes 2 tuvo lugar una cena show de bienvenida
al encuentro, con la apertura a cargo de Ricardo lacub,
doctor en Psicologia, docente e investigador de la Fa-
cultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Ai-
res, director de programas pre-jubilatorios y proyec-
tos comunitarios para personas mayores, autor de
numerosos libros, publicaciones y articulos referidos
al envejecimiento.

Al dia siguiente, los participantes asistieron a la char-
la “Entender las memorias; jugar con mi cerebro”, dic-
tada por el doctor lacub y la Lic. Cecilia Travaiani, psi-
céloga e investigadora en la Facultad de Psicologia de
la Universidad Nacional de Cérdoba, coordinadora de
talleres psicoeducativos para adultos mayores.

Tras un descanso, se dio paso a la disertacién de la
profesora de Educacién Fisica lvana Brussa, sobre “El

£ gt S AR T L

El Projubileo es un programa que prepara a los nuevos jubilados para enfrentar una nueva etapa de vida

ejercicio fisico y la memoria: Estiramiento y movili-
dad muscular”, que se extendié hasta la hora del al-
muerzo.

Por la tarde, los profesionales lacub y Travaiani expu-
sieron sobre “Fitness mental” y posteriormente la pro-
fesora Brussa y el bailarin Rafael Paredes desarrolla-
ron el segmento “Ritmos y... iéOye, mi cuerpo recuer-
da la salsa?!". Para finalizar el dia, los participantes
compartieron una cena show con baile.

El domingo, en tanto, luego del desayuno, tuvo lugar
la charla “Resumiendo y reencontrandonos”, a cargo
de lacub y Travaiani, y tras un descanso la profesora
Brussa hablé sobre “Caminar, relajar, concentrar”, para
posteriormente compartirse un almuerzo de despe-
dida servido en instalaciones del Hotel “Agustin Tos-
co”, del Sindicato de Luz y Fuerza de Cérdoba, donde
se desarrollaron las actividades mencionadas.
Asistentes de nuestra organizacion

Por el Sindicato de Luz y Fuerza de Rio Cuarto asistie-
ron al encuentro los siguientes comparieros y sus cén-
yuges: Rodolfo Tamalet, Mario Barrera, Ricardo Gil,
Roberto Castellino, Eduardo Gonzalez y Héctor Hei-
land.
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PREVISIONSOCIAL

La diversion tuvo un espacio importante en el encuentro de cierre del programa que impulsa la OSPLYFC.

Prorrogade cobertura para estudiantes

LA ASOCIACION MUTUAL ALUMBRAR
RECUERDA A SUS ASOCIADOS QUE TEN-
GAN HIJOS MAYORES DE 21 ANOS Y ESTEN
CURSANDO UNA CARRERA EDUCATIVA EN
ESTABLECIMIENTO OFICIAL, BENEFICIA-
RIOS DE LA OBRA SOCIAL DEL PERSONAL
DE LUZ Y FUERZA DE CORDOBA (OSPLYFC)
O DE LA OBRA SOCIAL DE LA FEDERACION
ARGENTINA DE TRABAJADORES DE LUZ Y
FUERZA (OSFATLYF), QUE DEBERAN TRA-
MITAR LA PRORROGA DE ESTUDIANTE
PARA LA CONTINUIDAD DE LA PRESTA-
CION MEDICO-ASISTENCIAL.

La documentaciéon que debera adjuntarse a la

mayor brevedad es la siguiente:

-Certificado de alumno regular

-Declaracién jurada de hijo mayor a cargo

-Certificacion negativa de aportes de la AN-

SeS

-Constancia de CUIL

Para que los estudiantes no queden sin cobertura, de- -Fotocopia del DNI -CODEM (unicamente para
bera tramitarse la prérroga. OSFATLyF)
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LUZY FUERZA

COOPERATIVA DE SEGUROS LTDA.

La opcion mds confiable para disfrutar de su tranquilidad

| Incendio 4l
4 2 Robo 0

ame Responsabilidad civil f@‘
Automotores

&=
Combinado familiar /@'
D

= Integral de comercio 0]
Clonsuttends,

Accidentes personales -k
IS €T M P Seguro técnico ‘:/
Seguros colectivos de vida il
‘, LUZ Y FUERZA Seguros de sepelio individual 5
COOPERATIVA DE SEGUROS LTDA. y colectivo

CASA CENTRAL: DEFENSA 453, 1070. CAP
RECH
PRODUCTOR ASESOR EN RIO CUARTO: GABRIEL MARTINE:

Una nueva oportunidad de elegir

La Obra Social invita a todos los
compaferos de la E.P.E.C. que
en su momento optaron por otra
obra social a visitarnos, conocer |0s
nuevos servicios e instalaciones. '
Nos ponemos a su disposicion

para visitarlos en sus lugares de
trabajo con la informacién que
necesiten.

Pertenecer a la Obra Social de

Luz y Fuerza de Cordoba nos integra.
Recuperar nuestra identidad, '
espiritu solidario y pertenencia hoy

es posible con un simple tramite. SPLYFC
Esperamos tu consulta 7Y FUERZADE CORDORA

Te. 0351-4257767/8 - 421 4633 - 423 8027 - 424 1384
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