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Comenzo la Colonia en
el Complejo Polideportivo

Medio centenar de hijos y nietos de afiliados concurren a la Colonia de Vacaciones, que se realiza de lunes a viernes.

EDITORIAL

Nuestra organizacion Se acordo el
sindical cumplié 74 anos cronograma de
de trabajo paralos afiliados  pago de la BAE
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SINDICATO DE LUZ Y FUERZA
DE RIO CUARTO

Avenida Espaiia 350 . X5800buq
Rio Cuarto. 0358 4647734
08004440241

Sede central
Avenida Espafia 350
X5800BUQ - Rio Cuarto
Linea rotativa
0358 4647734
Linea gratuita para afiliados
0800-444-0241

Correos electrénicos:
sindicato@luzyfuerzariocuarto.org
informesemanal@luzyfuerzariocuarto.org

Sitio en Internet:
www.luzyfuerzariocuarto.org

Colonia de Vacaciones
“Luzy Fuerza"

Ruta 5 Km. 117
X5862DGA - Villa del Digue
Teléfono/ fax: 03546 497214
colonia@luzyfuerzariocuarto.org

Complejo Polideportivo
“Cro. Sergio R. Trabucco”
Bv. Hipdlito Yrigoyen 1060
5805 - Las Higueras
Teléfono: 0358 4970020

Cro. Julio César Chavez
Secretario General

Cro. Jorge Antonio Tamalet
Sec.de Prensa, Culturay Deportes

Lic. Adrian Martin Demasi
Coordinacion gréficay periodistica

Tirada de esta edicion
1000 ejemplares

Licencias de profesionales
paraestatemporada

Los consultorios continuaran funcionando durante la temporada estival.

WMUTUAL ALUMBRAR COMUNICA A SUS ASOCIADOS EL DETALLE
DE LAS LICENCIAS DE LOS PROFESIONALES QUE ATIENDEN EN
NUESTROS CONSULTORIOS PROPIOS:

-Dr. Mario Fumarco, del 09/01/2017 al 29/01/2017

-Dr. Gustavo Fernandez del 16/01/2017 al 31/01/2017

-Dr. Carlos Melappioni del 16/01/2017 al 29/01/2017

-Dr. Marcelo De la Vega del 01/02/2017 al 20/02/2017

-Dr. Gonzalo Steigerwald del 14/02/2017 al 28/02/2017

Se recomienda tener presente esta comunicacién, para evitar inconve-
nientes.

Cronograma de atencién

Recordamos el cronograma de atencién de los médicos (con excepcién
de las licencias anunciadas):

Gustavo Fernandez  Clinico Lunes, mié. y jue. 08:30 a10:00
Carlos Melappioni Clinico Lunes aviernes  10:30 a 12:00
Mario Fumarco Clinico Lunes, mar.y vie. 18:00 a19:30
Lucia Caceres Clinico Jueves 17:00 a 19:00
Marcelo De la Vega  Cardidlogo Martes y viernes 08:30 a 10:00
Gonzalo Steigerwald Cardidlogo  Miércoles 10:00 a12:00
Miriam Pellegrini Pediatra Lunes a viernes 17:00 a 17:30
Vanina Del Cantare  Kinesidloga Lunes, mié.yvie. 09:00a10:30
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EDITORIAL

Cro. Julio César Chavez
Secretario General

NUESTRA ORGANIZACION SINDICAL CUMPLIO
74 ANOS DE TRABAJO PARA LOS AFILIADOS

El Sindicato de Luz y Fuerza de Rio Cuarto en el primer dia de este
nuevo afio cumplié 74 afios de vida institucional, en defensa de los
derechos de nuestros companieros.

El 1° de enero de 1943, a las 9:00 de la mafana, un inquieto grupo de
compafieros trabajadores de la Compafiia Central Argentina de Elec-
tricidad se reunié en la entonces sede de la CGT para decidir la crea-
cion de lo que se dio en llamar en un principio Sociedad de Obreros y
Empleados de Luz y Fuerza y que luego se transformaria en Sindicato
de Luz y Fuerza de Rio Cuarto.

Hoy vemos con mucho beneplacito en qué condiciones esta la organi-
zacion sindical, no solamente en lo que hace a lo econémico y finan-
ciero, sino en lo que respecta al rol social que viene cumpliendo y en
la actividad gremial que desarrolla permanentemente.

Para nosotros el hecho de tener un sindicato del interior del pais de
las dimensiones de éste, sin que lo midamos por la cantidad de afilia-
dos sino por los logros obtenidos en el transcurso de su vida como
institucién, nos moviliza a destacar el crecimiento que ha tenido en
todos los aspectos.

En este marco, es importante recordar el posicionamiento que tene-
mos dentro de la Federacion Argentina de Trabajadores de Luz y Fuer-
za, en la cual tenemos un representante en la conduccidn, a través de
una vocalia que ocupamos, en la administracién en Villa La Merced,
en la Comisién de Apoyo de Servicios Sociales, ademas de un repre-
sentante en la Comisién Nacional de Jubilados.

Creemos que esta es una muestra clara de lo que se viene logrando
dia a dia y que nos compromete y nos obliga, en todo caso, a seguir
trabajando y luchando para llevar mayores beneficios a toda nuestra
gran familia de Luz y Fuerza.

Por supuesto que todo esto no seria posible si no contaramos con el
acompafamiento, el apoyo y principalmente la unidad, que es uno de
los objetivos que venimos pregonando desde que nos hicimos cargo
de la conduccién del Sindicato. Es necesario estar todos juntos, y esta
unidad es lo que enaltece a esta organizacién sindical.

Por eso vayan nuestras felicitaciones a todos los afiliados, por estos
74 anos que estamos cumpliendo, y los exhortamos a seguir trabajan-
do bajo el paraguas protector que es nuestro Sindicato de Luz y Fuer-
za de Rio Cuarto, y con la proteccién de la unidad, que es lo funda-
mental para su sostenimiento y el fortalecimiento.
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GENERAL

Cronograma de pago de la BAE
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LUEGO DE REUNIONES MANTENIDAS EN-
TRE LAS ORGANIZACIONES GREMIALES DE
LUZ Y FUERZA DE LA PROVINCIA Y LA EPEC,
SE ACORDO UN CRONOGRAMA DE PAGO DE
LA BAE, EL QUE QUEDO FIJADO EN CUATRO
GRUPOS, DE LA SIGUIENTE MANERA:

El primer grupo, integrado por quienes perciben

]

Instante de la dltima reuniéon mantenida por la BAE.

los montos menores, cobraran el dia 31 del co-
rriente mes. El segundo grupo, con documento
terminado entre 000 y 333, lo hara el 2 de marzo.
El tercer grupo, con documento entre 334 y 666,
cobrara el 3 de abril. Finalmente, quienes tengan
documento terminado en 667 en adelante cobra-
ran el 18 de mayo. Para mayor informacion, diri-
girse a la Secretaria Gremial.

Solicitudes para acceder a las
Casas del Estudiante de la FATLYF

LA FEDERACION ARGENTINA DE TRABAJA-
DORES DE LUZ Y FUERZA INFORMO, A TRA-
VES DE UNA CIRCULAR, QUE LAS SOLICITU-
DES PARA ACCEDER A LAS DISTINTAS CASAS
DEL ESTUDIANTE DEBERAN SER PRESENTA-
DAS EN BUENOS AIRES ANTES DEL 15 DE FE-
BRERO DE 2017.

Esta fecha limite es valida para los hijos de los
comparieros que ya se encuentran becados, como
asi también para los nuevos aspirantes.

A raiz de ello, sugerimos a los interesados que
realicen los tramites respectivos a la mayor bre-
vedad posible, a través de la Secretaria Gremial
de este Sindicato.
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GENERAL

EPEC: Se entregaron certificados de
capacitacion amonitores de seguridad

Algunos de los monitores de seguridad que recibieron sus certificados en una ceremonia que se realizé el martes pasado.

EL MARTES 3 DE ENERO SE LLEVO A CABO EN
LA SEDE CENTRAL DE LA EPEC LA ENTREGA DE
CERTIFICADOS CORRESPONDIENTES A LOS CUR-
SOS DE CAPACITACION DE MONITORES DE SE-
GURIDAD QUE FINALIZARON RECIENTEMENTE.

El acto conté con la presencia del Directorio de la
Empresa, como asi también de autoridades de la Uni-
versidad Tecnolégica Nacional y de las tres organiza-
ciones sindicales de Luz y Fuerza, con jurisdiccion en
la provincia de Cérdoba.

Los afiliados a nuestro Sindicato que recibieron sus
diplomas como monitores de seguridad son: Ezequiel
Zanotto, Daniel Aguilar, Emilio Rotefio y Mariano

Soffli.

Como serecordard, la EPEC cuenta, segln lo dispues-
to en el Convenio Colectivo de Trabajo, con una Co-
misién de Higiene, Seguridad y Medicina del Trabajo
cuya responsabilidad es elevar y aprobar normas de
caracter permanente, que son remitidas luego a la
Division Seguridad Industrial para ejecutar planes de
seguridad en los distintos sectores de trabajo.
Asimismo, esta Divisién cuenta con cuerpos de tra-
bajadores que recibieron una formacién especial so-
bre seguridad. Uno de ellos es el cuerpo de monitores
de seguridad, integrado por compafieros capacitados
para asesorar sobre las diferentes metodologias de
trabajo y sobre equipos de proteccién.
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GENERAL

Preparan una travesia por los
gigantes de las sierras grandes

DEL VIERNES 24 AL DOMINGO 26 DE MARZO
SELLEVARA A CABO UN RECORRIDO PORLAS MO-
LES GRANITICAS DE LAS SIERRAS GRANDES.

La experiencia, con un nivel de dificultad moderado,
contempla el ascenso a los dos gigantes: El Mogote y
La Cruz, abarcando tres dias y dos noches, con inicia-
cion en el manejo de cuerdas.

El servicio propuesto incluye almuerzo, merienda y
cena de los dos primeros dias y desayuno y almuerzo
para el tercer dia; y alojamiento de dos noches de per-
nocte en el refugio (en caso de problemas de disponi-
bilidad, se optara por montar campamento de carpas).
El circuito se realiza ingresando por Casas Nuevas
(Doiia Felipa), pararecorrer el Sendero Norte hasta el
Refugio del C. Andino Carlos Paz. El segundo dia se
recorre este laberinto de granito, lugar de preferencia
de los escaladores, para ascender a El Mogote Gran-
de (2.340 m) y al Cerro de La Cruz por su ruta normal
(2100 m), se almuerza en el portezuelo del viento,
con vista a las vias histéricas de Escalada del Cerro
de La Cruz. Para el tercer dia, en una pared escuela, se
prevé realizar la iniciacion en la escalada y activida-
des con cuerdas (opcional). Luego se desciende por
la Cuesta del Perro a Dofia Felipa, donde tendra lugar
el almuerzo final.

Esta es una actividad exigente, aunque no requiera
una preparacion fisica especial. La experiencia nos
demuestra que es necesario contar con una gran vo-
luntad de hacerla, resistencia a la fatiga y una predis-
posicién a la actividad. Difiere del turismo conven-
cional, ya que no ofrece el mismo confort, pero el es-
cenario donde uno se mueve es de una belleza inima-
ginable al que sélo se puede llegar caminando.

El ascenso esta vezincluira cuerdas.

La excursion sera guiada por la organizacion Altorum-
bo (CSE), inscripta en el Registro Provincial de Pres-
tadores de Servicios de Turismo Alternativo. Valor de
la travesia: 2.500 pesos.

Los interesados podran contactar para mayores con-
sultas al Cro. Cristian Francois, cel. 0358-155608324.

Preparan viaje gratuito de jubilados
y pensionados a Villa Gesell

El Sindicato de Luz y Fuerza de Rio Cuarto, a tra-
vés de la Comision Permanente de Jubilados y
Pensionados, invita a todos los compafieros afi-
liados jubilados y pensionadas de nuestra orga-
nizacién a realizar un viaje por el sistema de Tu-
rismo Grupal, que consiste en una estadia por
siete dias totalmente gratis, en el Hotel de Villa

Gesell de la FATLYF.

Las inscripciones para dicho viaje se receptan
en la Comisiéon Permanente de Jubilados y Pen-
sionados, tel. 0358-4647734, interno 133.

Se aclara que tendran prioridad aquellos com-
pafieros que no hayan viajado nunca por este sis-
tema de Turismo Grupal.
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Sellevaron acaboimportantes
reuniones en lasededelaFederacion

Instante del encuentro mantenido con comparieros de la Secretaria de Servicios Sociales de |la Federacion.

DURANTE LOS DiAS MARTES Y MIER-
COLES DE LA SEMANA ANTERIOR, INTE-
GRANTES DE NUESTRA CONDUCCION
REALIZARON GESTIONES EN LA SECRE-
TARIA DE SERVICIOS SOCIALES DE LA FE-
DERACION ARGENTINA DE TRABAJADO-
RES DE LUZ Y FUERZA.

Los Cros. Julio César Chavez, Secretario Ge-
neral; Daniel Chiaraviglio, Secretario de Ser-
vicios Sociales, y Daniel Aguilar, Secretario
de Prevision Social, se reunieron con el Sub-
secretario de la FATLYF, Robert Caula, el Se-
cretario de Servicios Sociales, Hernan Vittdn,
y el Subsecretario Fabian Alé, con quienes se
abordaron cuestiones relacionadas con el fun-
cionamiento de la OSFATLYF, en procura de
resolver algunas situaciones particulares y

mejorar los servicios que se prestan a nues-
tros companeros afiliados.

Por otra parte, el Cro. Daniel Aguilar efectué
tramites puntuales con gestores de la Secre-
taria de Prevision Social de la Federacidn.
Otras reuniones

Posteriormente, se mantuvieron reuniones
con el Secretario de Prevision de la FATLYF,
Lauro Paz, como asi también con el Secreta-
rio de Finanzas, Dardo Fauret, para por ulti-
mo ser recibidos los Cros. Chavez, Aguilar y
Chiaraviglio por el Secretario General Guiller-
mo Moser, con quien se abordaron temas vin-
culados con la realidad actual del movimien-
to obrero, como asi también cuestiones insti-
tucionales relacionadas con la diversidad de
actividades que desarrolla nuestra organiza-
cion sindical.
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SERVICIOSSOCIALES

La Asociacion Mutual Alumbrarrecuerda
prorrogade coberturaparaestudiantes

Para que los estudiantes no queden sin cobertura, debera tramitarse la prérroga.

LA ASOCIACION MUTUAL ALUMBRAR RE-
CUERDA A SUS ASOCIADOS QUE TENGAN HIJOS
MAYORES DE 21 ANOS Y ESTEN CURSANDO UNA
CARRERA EDUCATIVA EN ESTABLECIMIENTO
OFICIAL, BENEFICIARIOS DE LA OBRA SOCIAL
DEL PERSONAL DE LUZ Y FUERZA DE CORDOBA
(OSPLYFC) O DE LA OBRA SOCIAL DE LA FEDE-
RACION ARGENTINA DE TRABAJADORES DE LUZ
Y FUERZA (OSFATLYF), QUE DEBERAN TRAMITAR
LA PRORROGA DE ESTUDIANTE PARA LA CON-
TINUIDAD DE LA PRESTACION MEDICO-ASIS-

TENCIAL.

La documentacion que debera adjuntarse a la
mayor brevedad para concretar la gestién es la
siguiente:

-Certificado de alumno regular

-Declaracién jurada de hijo mayor a cargo
-Certificacién negativa de aportes de la ANSeS
-Constancia de CUIL

-Fotocopia del DNI -CODEM (Unicamente para
OSFATLyF)

Edicion quincenal del Informe Semanal

CON MOTIVO DEL RECESO DE VERANO,
QUE REDUCE LAS ACTIVIDADES EN ESTA
EPOCA, ESTE SEMANARIO APARECERA
CADA QUINCE DIiAS, TAL COMO HA OCU-
RRIDO EN ANOS ANTERIORES.

De tal manera, las préximas ediciones sal-
dran los dias 28 de enero, 11 y 25 de febrero,
para retomar nuestra periodicidad semanal
el sabado 4 de marzo.
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ADMINISTRACIONYFINANZAS

Devolucion de Ganancias del aguinaldo
2016y exencion de Bienes Personales

RECIENTEMENTE SE PUBLICO LA LEY
27.260 QUE ESTABLECE LAS CONDICIONES
PARA SOLICITAR LA DEVOLUCION DEL
MONTO RETENIDO POR EL IMPUESTO A
LAS GANANCIAS DEL AGUINALDO 2016 Y
PARA PEDIR EXENCIONES DE BIENES PER-
SONALES DURANTE LOS ANOS 2016, 2017
Y 2018.

Los beneficios de la mencionada ley son:

- Para los que estan inscriptos en el régimen
de Bienes Personales, la exencion de ese im-
puesto por los periodos fiscales 2016, 2017 y
2018;

- Para los que no, la devolucion del Impuesto
a las Ganancias sobre el medio aguinaldo de
junio 2016.

Para obtener estos beneficios se debera rea-
lizar un tramite ante AFIP y cumplir con los
requisitos establecidos en la Ley.

Los interesados deberan comunicarse con el
Estudio Contable SM (Cra. Carolina San Mar-
tin - Mendoza 535, local B, tel. 0358-4621490)
para solicitar un turno y analizar su situacién
particular. Los tramites respectivos ya pue-
den realizarse, hasta el dia 31 de marzo de
2017, de lunes a viernes, en el horario de 8:00
a 16:00.

Renovaciony sorteo de vehiculos

En el marco de la necesaria renovacién de vehiculos
que realizada este Sindicato, la Comisién Directiva
resolvié adquirir una camioneta Renault Duster Oro-
ch.

La unidad dispone de espacio para el transporte de
cuatro personas y también cuenta con una caja de
carga, lo que lo hace versatil en cuanto a la utilidad
que le dara nuestra organizacién.

Como es habitual en estos casos, los vehiculos que
seran desafectados por el Sindicato seran sorteados
entre los afiliados. En este caso, se trata de un auto-

movil Toyota (primer premio) y de una Peugeot Part-
ner (segundo premio), ambos modelos 2011, que se-
ran adjudicados a través de la Gltima jugada de la Lo-
teria de Cérdoba del mes de junio del corriente afio, al
igual que una moto Honda Biz que sera otorgada como
tercer premio.

Con este proposito, se dispuso la impresién de 500
bonos con dos niimeros cada uno, los cuales a partir
de febrero estaran disponibles para los afiliados para
su adquisicion en la Secretaria de Administracion y
Finanzas.

Salutacionde la Federacion

A RA'I'Z DE CUMPLIRSE UN ANIVERSA-
RIO MAS DE LA FUNDACION DEL SINDI-
CATO DE LUZ Y FUERZA DE RIO CUAR-
TO, NUESTRA FEDERACION ENVIO UNA
SALUTACION CUYO TEXTO ES EL SI-
GUIENTE:

Con motivo de celebrarse un nuevo aniversario de

su fundacion, queremos hacer llegar nuestras cdli-
das felicitaciones y un abrazo fraterno a todos los
dfiliados de ese querido Sindicato hermano y apro-
vechamos esta feliz oportunidad para convocarlos
a seguir en la prdactica de la disciplina orgdnica y la
activa participacion y esa militancia solidaria que a
lo largo del tiempo han cimentado la grandeza de
nuestra organizacion sindical.
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PRENSA,CULTURAYDEPORTES

Actividades para toda la familia
en nuestros espacios recreativos

LA COMISI'C')N DIRECTIVA DE NUESTRA
ORGANIZACION SINDICAL PONE EN CONO-
CIMIENTO DE LOS AFILIADOS QUE SE HAN
PREVISTO ACTIVIDADES EN LOS ESPACIOS
RECREATIVOS CON QUE CUENTA EL SINDI-
CATO, CUYO DETALLE INFORMAMOS A
CONTINUACION:

Complejo Polideportivo “Cro. Sergio R. Tra-
bucco”

Dias viernes, sabado y domingo, por la tarde:
-Aqua Gym

-Caminatas

-Capeonato de Beach Voley

-Campeonato de Futbol 7

-Capeonato de Tejo

-Water Polo para nifios y adultos

Colonia de Vacaciones “Luz y Fuerza” de Vi-
lla del Dique

Dias jueves, viernes y sabado, por la tarde:
-Voley

-Fatbol Tenis

-Aqua Gym

-Caminatas

Las practicas estan a cargo de profesores de edu-
cacion fisica.

= RE 2

8 =
Aqua Gym en la pileta de Villa del Dique.

Horarios vigentes durante latemporadaenel
Complejo Polideportivo «Cro. Sergio R. Trabuccon

EL SINDICATO DE LUZ Y FUERZA DE RiO CUAR-
TO, A TRAVES DE LA SECRETARIA DE PRENSA,
CULTURA Y DEPORTES Y EL DEPARTAMENTO DE
LA MUJER, RECUERDA QUE DURANTE LA TEMPO-
RADA 2017 EL COMPLEJO POLIDEPORTIVO “CRO.
SERGIO R. TRABUCCO" PERMANECERA ABIERTO
EN LOS SIGUIENTES HORARIOS:

-De lunes a jueves, en el horario de 12:00 a 24:00.
-Los dias viernes, de 12:00 a 03:00.

-Los dias sabados, de 10:00 a 03:00.

-Los dias domingos, de 10:00 a 24:00.
Utilizacién de la pileta

La pileta podra ser utilizada por todos los asistentes
los dias lunes a viernes, de 12:00 a 20:00, y los saba-
dos y domingos en el horario de 10:00 a 20:00.

La revisaciéon médica en el Polideportivo se efectuara
de lunes a viernes, de 14:00 a 19:00, y sabados, do-
mingos y feriados, de 12:00 a 19:00.

Valores de la entrada:

-Categoria “A" (afiliados y familiares a cargo): sin
cargo.

-Categoria “B"” (hijos mayores no a cargo, madres,
padres, suegros, suegras, nueras, yernos y nietos de
afiliados): $ 40.-

-Categoria “C" (particulares): $ 70.-
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SECRETARIADETURISMOSOCIAL

Contingentes 2017 parala Colonia
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La pileta de natacidn es una de las atracciones que brinda nuestra Colonia de Vacaciones de Villa del Dique.

ENERO 2017

A) Vencido
B) Vencido
C)16-01-2017 A 23-01-2017
D) 23-01-2017 A 30-01-2017

FEBRERO 2017

E) 30-01-2017 A 06-02-2017
F) 06-02-2017 A 13-02-2017
G) 13-02-2017 A 20-02-2017
H) 20-02-2017 A 27-02-2017
1) 27-02-2017 A 06-03-2017

Caracteristicas:

-Entrada o llegada a la Colonia: 12.00 hs.

-Salida o retiro de la Colonia: 10.00 hs.

-Desayuno americano en el SUM: De 8.30a10.00 hs.
-Almuerzos: De 13.00 a 14.00 hs.

-Cenas: De 21.30 2 22.30 hs.

-Pileta: Diariamente de 10.00 a 20.00 hs.

-Fecha de apertura de la Colonia: Desde jueves 8-12-
2016 y hasta el domingo 1°-01-2017 (sélo con desa-

yuno).

-Modalidad con pension completa: Desde lunes 02-
01-2017, durante enero y febrero/2017.

-Pago de montos totales por las estadias de afiliados:
Hasta en seis cuotas mensuales consecutivas.
-Para reservas de plazas: Hasta 23-12-2016. Unicamen-
te en la Secretaria de Turismo Social, a partir de las
18.00 hs., tel. 0358-155608280, o bien por e-mail a:
turismo@luzyfuerzariocuarto.org.
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TURISMOSOCIAL

Tarifas dela Coloniade Villadel Dique

TARIFAS EN TRANSITO (Vigentes a partir del 08/12/16)

CATEGORIA “A"

(Afiliados y familiares a su exclusivo cargo)

MAYORES con desayuno: $ 260

MENORES con desayuno por nifio por dia (de 3 a 9 afios): $ 130

CATEGORIA “B”

(Particulares: Madre y padre; madre y padre politicos; hijas/os mayores de edad; e hijas/os politicos,
nietos del afiliado del Sindicato de Rio Cuarto)

MAYORES con desayuno: $ 350

MENORES con desayuno: $ 175

CATEGORIA “C"
(Afiliados a FATLYF del resto del pais y familiares a cargo)

Habitacion simple: $ 480 con desayuno
Habitacién doble: $ 730 condesayuno
Habitacion triple: $ 940 condesayuno

Habitacion cuadruple: $ 1.220 con desayuno

PARTICULARES

Habitaciones Alojamiento C/Desayuno
Simple $ 630
Doble $ 930
Triple $1.250
Cuadruple $1.500

TARIFAS PARA LA TEMPORADA

CATEGORIA “A"

(Afiliados y familiares a su exclusivo cargo)

MAYORES con pensién completa por persona, por dia: $ 450
MENORES con pensién completa por nifio, por dia (de 3 a 9 afios): $ 225

CATEGORIA “B"

(Particulares: Madre y padre; madre y padre politicos; hijas/os mayores de edad; e hijas/os politicos,
nietos del afiliado del Sindicato de Rio Cuarto)

Pensién completa por persona, por dia mayores: $ 650, menores: $ 325

CATEGORIA “C”

(Afiliados a FATLYF del resto del pais y familiares a cargo)

Mayores con pensién completa, por persona, por dia: $ 690

Menores con pensién completa, por nifio, por dia (de 3 a 9 afios): $ 345

ALMUERZO O CENA PARA AFILIADOS:
Mayores por comida, por persona: $ 150
Menores por comida, por nifio (de 3 a 9 afios): $ 75

ALMUERZO O CENA PARA PARTICULARES:
Mayores por comida, por persona: $ 220
Menores por comida, por nifio (de 3 a 9 afios): $ 110
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TURISMOSOCIAL

Gran afluenciade afiliados y familiaresen
nuestras instalaciones de Calamuchita

EN EL INICIO DE LA TEMPORADA 2017, SE RE-
GISTRA UNA GRAN AFLUENCIA DE AFILIADOS Y
FAMILIARES EN NUESTRA COLONIA DE VACA-
CIONES DE VILLA DEL DIQUE.

Tal como viene ocurriendo en afios anteriores, nume-
rosos compaiieros eligen pasar sus merecidas vaca-
ciones en las instalaciones que posee el Sindicato de
Luz y Fuerza de Rio Cuarto en el Valle de Calamuchita.
Espectaculos musicales

Con el propdsito de aportar una cuota mas de entre-
tenimiento para quienes optaron por este destino tu-
ristico, la organizacién sindical dispuso incluir espec-

[ Rp-2¢ S
El comedor de la Colonia se encuentra funcionando a pleno.

taculos musicales para los dias sabados.

Hasta el 4 de marzo se presentan los dias sabados a
la noche, luego de la cena, los destacados musicos
Miguel Garcia y Julian Odelis, quienes brindan sus
shows en forma alternada, segtn el siguiente crono-
grama:

14/01 - Julian Odelis

28/01 - Julian Odelis

04/02 - Miguel Garcia

11/02 - Julidn Odelis

18/02 - Miguel Garcia

25/02 - Miguel Garcia

04/03 - Miguel Garcia

El Sindicato de Luz y Fuerza de Rio Cuarto, a tra-
vés de la Secretaria de Previsidn Social y Actas,
informa a los compaiieros jubilados del régimen
nacional -beneficiarios de la Caja Fondo Adicio-
nal Especial- que deberan remitir antes del miér-
coles 25 de enero el certificado de supervivencia

FATLYF: Certificados de supervivencia

actualizado a la mencionada Secretaria.

Motiva este pedido la necesidad de cumplimen-
tar requerimientos administrativos de nuestra
Federacion.

Para mayor informacidn, dirigirse a la menciona-
da Secretaria.

WWW.LUZYFUERZARIOCUARTO.ORG
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SECRETARIADEPRENSA,CULTURAYDEPORTES

Con medio centenar de asistentes,
comenzo la Colonia de Vacaciones

10 EL LUNES 2 DEL CORRIENTE COMENZO A DE-
SARROLLARSE EN NUESTRO COMPLEJO POLIDE-
PORTIVO «CRO. SERGIO R. TRABUCCO» LA CO-
LONIA DE VACACIONES, QUE ESTE ANO CUEN-
TA CON MEDIO CENTENAR DE NINOS INSCRIP-
TOS, HIJOS Y NIETOS DE AFILIADOS AL SINDI-
CATO DE LUZ Y FUERZA DE RIO CUARTO.

En esta oportunidad, la Secretaria de Administracion
y Finanzas, Sabina Cerutti, dio la bienvenida a los asis-
tentes, acompariada por el Secretario de Prensa, Cul-
tura y Deportes, Jorge Tamalet; el Subsecretario de
Administracion, Cristian Francois, y la titular del De-
partamento de la Mujer, Ménica Capoulat.

Se hallaban presentes los profesores que coordinan
las actividades: Cecilia Aballay, Deborah Mussi y Ri-
cardo Gallardo.

Como ya se ha informado, la Colonia funciona de lu-
nes a viernes, en el horario de 9:00 a 12:00, durante
los meses de enero y febrero, previéndose la finaliza-
cién con una fiesta de carnaval con la participacién,
ademas de los nifios asistentes, de padres y abuelos.
Los organizadores solicitan a los responsables de los
menores que se encuentren listos al momento de pa-
sar por ellos el transporte designado, para no retrasar
el inicio de la Colonia. Ademas se recuerda que debe-
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ran llevar malla, toallén, ojotas, su merienda y una
bolsa para colocar la ropa himeda.

Actividades

Los nifios que concurren a la Colonia de Vacaciones
realizan las siguientes actividades:

-Fatbol (varones)

-Héckey (mujeres)

-Softbol (mixto)

-Handbol (mixto)

-Gimnasia (mixto)

-Natacidn, buceo y rescate (mixto)

-Vida en la naturaleza (mixto)

Objetivo principal

El objetivo mas importante que persigue la Colonia
es que el grupo de nifios se interese por la actividad
fisico-deportiva y concurra con verdadero entusias-
mo. Otros objetivos: Realizar ejercicios que favorez-
can las funciones respiratoria, circulatoria y articular;
Favorecer la comunicacion en el grupo de trabajo;
Ocupar el tiempo libre con la diversién deportiva y
ayudar al crecimiento y desarrollo de una manera dis-
tinta ala habitual, recordando que el deporte previene
y retrasas la atrofia muscular, favorece la movilidad
articular, previene y retrasa la descalsificacion dsea,
hace mas efectiva la contraccion cardiaca, aumentala
capacidad respiratoria y previene la obesidad.
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Las actividades en el agua son la principal atraccién para muchos de los chicos que concurren a la Colonia.
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LUZY FUERZA

COOPERATIVA DE SEGUROS LTDA.

La opcion mds confiable para disfrutar de su tranquilidad

| Incendio 4l
4 2 Robo 0

ame Responsabilidad civil f@‘
Automotores

&=
Combinado familiar /@'
D

= Integral de comercio 0]
Clonsuttends,

Accidentes personales -k
IS €T M P Seguro técnico ‘:/
Seguros colectivos de vida il
‘, LUZ Y FUERZA Seguros de sepelio individual 5
COOPERATIVA DE SEGUROS LTDA. y colectivo

CASA CENTRAL: DEFENSA 453, 1070. CAP
RECH
PRODUCTOR ASESOR EN RIO CUARTO: GABRIEL MARTINE:

Una nueva oportunidad de elegir

La Obra Social invita a todos los
compaferos de la E.P.E.C. que
en su momento optaron por otra
obra social a visitarnos, conocer |0s
nuevos servicios e instalaciones. '
Nos ponemos a su disposicion

para visitarlos en sus lugares de
trabajo con la informacién que
necesiten.

Pertenecer a la Obra Social de

Luz y Fuerza de Cordoba nos integra.
Recuperar nuestra identidad, '
espiritu solidario y pertenencia hoy

es posible con un simple tramite. SPLYFC
Esperamos tu consulta 7Y FUERZADE CORDORA

Te. 0351-4257767/8 - 421 4633 - 423 8027 - 424 1384
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