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Colonia de vacaciones “Luz y Fuerza”
Ruta 5 Km. 117

X5862DGA - Villa del Dique
Teléfono/ fax: 03546 497214

colonia@luzyfuerzariocuarto.org

Complejo Polideportivo
“Cro. Sergio R. Trabucco”
Bv. Hipólito Yrigoyen 1060

5805 - Las Higueras
Teléfono: 0358 4970020

Sede social Adelia María
Vicente López y Planes esq.

 Fuerte Santa Catalina
5843 - Adelia María

Sede social Coronel Moldes
Presidente Perón 196
5847 - Coronel Moldes

Teléfono/ fax: 03582 466211
seccionalcmoldes@luzyfuerzariocuarto.org

Sede social Jovita
Rivadavia 224

X6127BSP - Jovita
Teléfono/ fax: 03385 498880

Sede social Las Varillas
La Pampa esq. General Paz

5940 - Las Varillas
Teléfono/ fax: 03533 420606
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1000 ejemplares
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Cro. Juan Manuel Losada
Subsecretario General

Cro. Jorge Antonio Tamalet
Sec. de Prensa, Cultura y Deporte

Lic. Adrián Martín Demasi
Coordinación gráfica y periodística

Nuestra Mutual recuerda a
sus asociados que en caso de
solicitar turno para odontolo-
gía en sus consultorios pro-
pios, y no poder concurrir,
éste deberá ser cancelado con

Recomendaciones
al solicitar turnos
para odontología

24 hrs. de anticipación al ho-
rario de la consulta.

En caso contrario se le des-
contará en concepto de cose-
guro la suma de $ 25.- al aso-
ciado titular.

MUTUAL ALUMBRAR

Horario de atención en la
Secretaría de Administración

La Secretaría de Administración y Finanzas reitera que el
horario de atención al público para la adquisición de órdenes de
provisión es de 9:00 a 12:00 y de 16:00 a 19:00, no obstante lo
cual en el horario de 8:00 a 20:00 los afiliados podrán hallar
responsables de esta Secretaría, para atender casos
excepcionales.
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EDITORIAL

Cro. Juan Manuel Losada,
Subsecretario General.

Cro. Julio César Chávez,
Secretario General.

La importancia de contar
con un órgano de difusión

Este sábado se celebrará en
todo el territorio de nuestro país
el Día del Periodista, establecido
en 1938 por el Primer Congreso
Nacional de Periodistas celebrado
en la provincia de Córdoba, que
tuvo como propósito homenajear
a la «Gazeta de Buenos Aires»,
el primer periódico  de la etapa
de la independencia argentina,
fundado por Mariano Moreno en
1810. En él se publicaban las
proclamas de próceres como
Manuel Belgrano y Juan José
Castelli, con la consigna «el pueblo
quiere saber».

Este inicio de la prensa se
asoció a la necesidad que tenían
los protagonistas de  la naciente
Revolución de Mayo de
comunicar sus ideas y arengar a
los ciudadanos para que se
encolumnaran tras las decisiones
y actividades que desarrollaban
los revolucionarios. En síntesis, la
«Gazeta» fue concebida como
instrumento político, tal como
ocurría en otros países en los
cuales se gestaban procesos
revolucionarios similares, pero
también en aquellos otros de la
vieja Europa.

Con el paso de los años, la
prensa escrita también fue tomada
como un canal de difusión de
noticias puramente informativas y
como vehículo publicitario, faceta
ésta que luego se potenciaría (aún
más con la llegada de la radio y
luego la televisión) hasta tal punto
que hoy muchas informaciones
que se transmiten por los medios
de comunicación mezclan su

aparente inmaculado objetivo de
mantener a la población informada
sobre lo que ocurre en el país y en el
mundo con un velado fin publicitario.
Para ello se apela a la sigla PNT
(Publicidad No Tradicional) y bajo
este paraguas se difunden
verdaderos avisos publicitarios con
formato de noticias, que el público
consume sin ser alertado y entonces
fácilmente cae en la confusión,
incluso sin sospecharlo.

En este marco enrarecido, en el
que generalmente conviven revueltos
los intereses periodísticos con los
publicitarios, hay organizaciones no
gubernamentales que llevan adelante
su comunicación institucional, con lo
cual honran verdaderamente el
espíritu que tuvo el nacimiento de la
prensa en nuestro país.

Los sindicatos son un ejemplo
de ejercicio informativo que en su
mayoría practican en beneficio de
sus agremiados, para mantenerlos
informados sobre las actividades que
desarrollan.

En el caso del Sindicato de Luz
y Fuerza de Río Cuarto, hace 19

años que los afiliados cuentan
semanalmente con el «Informe
Semanal», que en un principio se
reducía a una sola página, impresa
en blanco y negro. Hoy nuestro
órgano de difusión creció a 16
páginas y se imprime en nuestra
sede central (para abaratar
costos), con sus tapas a todo
color.

Producir una revista como la
nuestra, cada siete días, requiere
de un gran esfuerzo, desde la
tarea de recopilación de las
informaciones, su redacción,
diagramación, hasta la impresión,
demandan de muchas horas de
trabajo. Pero este esfuerzo que
hace nuestra organización para
que el «Informe Semanal» esté en
la calle todas las semanas está
ampliamente justificado en la
necesidad de que los compañeros
cuenten con la información
actualizada sobre las actividades
que desarrolla el Sindicato.
Porque, parafraseando a los
inicios de la prensa en 1810, «el
pueblo quiere saber».
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SECRETARÍA DE ORGANIZACIÓN Y ASUNTOS ENERGÉTICOS

Nuestra organización sindical, a través de la
Secretaría de Organización y Asuntos Energéticos
mantuvo una reunión, el día martes 24 del corriente,
con compañeros de distintas seccionales en el Salón
Risio de nuestro sindicato, para tratar diferentes temas
relacionados con el mantenimiento de las Residencias
Estudiantiles Universitarias (REU) ubicadas en el
campus de la Universidad Nacional de Río Cuarto,
de acuerdo con peticiones realizadas por la

administración de la casa de altos estudios.
Comisión mixta

En esta ocasión, para continuar el análisis
respectivo de esta temática, se acordó realizar un nuevo
encuentro próximamente, conformándose una comisión
mixta para tratar esta cuestión, por lo cual se pasó a
cuarto intermedio.

Cuando se produzcan novedades al respecto,
serán comunicadas por este Informe Semanal.

Se llevó a cabo un encuentro por
las residencias universitarias

En el transcurso de la
reunión se acordó

conformar una
comisión mixta para
analizar la temática

inherente a las REU.
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El día 2 de junio la Secretaría
Gremial, a cargo de los
compañeros Jorge Capoulat y
Fernando Pizarro, se reunió con el
Ing. David Aiassa y Roberto
Castellino, encargados de la
Jefatura de la Delegación de Zona
«F», para dialogar en torno de
varios temas que quedaron
pendientes en anteriores
encuentros, sobre los cuales hemos
llegado a buen puerto,
destacándose la buena
predisposición de las autoridades
a cargo.

Una de las cuestiones
abordadas fue la incorporación de
cuatro compañeros que se
encontraban fuera del plantel
básico, uno de ellos al Área
Técnica y los otros tres al Área

Administrativa; también se
reubicaron a otros compañeros -
por motivos de enfermedad-, en
sectores que puedan
desempeñarse según las
necesidades que haya. Cabe
aclarar que se ha dejado abiertas
las tratativas para la incorporación
de compañeros que hoy se
encuentran fuera de plantel, ante
lo cual la Jefatura se comprometió
a ir canalizando las ubicaciones de
acuerdo con el perfil de los
distintos compañeros.

Respecto de los diferentes
sectores, anticiparon que  se van a
ir acomodando y completando con
las distintas postulaciones de los
cargos. En algunos de ellos ya se
han realizados las evaluaciones
correspondientes, como en el Área

Control de Fraude y Área Estudio
conexiones-Oficina Técnica.

También  la Jefatura realizó la
postulación de los cargos: Agente
Control y Análisis  Cat. «13»
(Soporte Informático), Oficial
Técnico Administrativo Superior
Cat. «13» (Administrativo
Cobranza), Contramaestre
Superior del Taller Cat.»14", Jefe
Principal Área Técnica Cat. «13»
(CTZ-Mantenimiento Elect. y de
Est. Transf.), Jefe Superior Área
Técnica Cat. «14» Sub Jefe
Superior Área Técnica Cat.»13",
Oficial Técnico Superior Cat. 13
(Estudio y Conexión de suministro-
Medición),  Jefe Mayor Área
Técnica Cat. «16» y Subjefe
Mayor Área Técnica Cat.»15"
(Distribución).

Importante reunión se concretó
con la Jefatura de Zona «F»

SECRETARÍA GREMIAL

Ingreso a la sede central de EPEC en Río Cuarto.
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Horarios de atención
en la sede central de
nuestra organización

El Sindicato de Luz y Fuerza de Río Cuarto re-
cuerda a los compañeros afiliados que, desde el lunes
7 de abril, se modificó el cronograma de horarios en

la atención que se brinda en los distintos sectores de
la sede social, el cual quedó establecido de la siguien-
te manera:

LUNES VIERNESJUEVESMIÉRCOLESMARTES

ODONTOLOGÍA 09:00 a 12:00

15:30 a 19:00

09:00 a 12:00

15:30 a 19:00

09:00 a 12:00

15:30 a 19:00

09:00 a 12:00

15:30 a 19:00

09:00 a 12:00

EXPENDIO DE
ÓRDENES de PROVISIÓN

09:00 a 12:00

16:00 a 19:00

09:00 a 12:00

16:00 a 19:00

09:00 a 12:00

16:00 a 19:00

09:00 a 12:00

16:00 a 19:00

09:00 a 12:00

16:00 a 19:00

EXPENDIO DE
ÓRDENES MÉDICAS

08:00 a 12:00

15:30 a 19:30

08:00 a 12:00

15:30 a 19:30

08:00 a 12:00

15:30 a 19:30

08:00 a 12:00

15:30 a 19:30

08:00 a 12:00

15:30 a 19:30

KINESIOLOGÍA
09:30 a 11:00 09:30 a 11:00 09:30 a 11:00 09:30 a 11:00 09:30 a 11:00

NUTRICIONISTA Solicitar turnos

CLÍNICA MÉDICA 08:30 a 12:00

18:00 a 19:00 18:00 a 19:00

10:30 a 12:00

18:00 a 19:00

08:30 a 12:00 08:30 a 12:00

16:00 a 19:00

09:00 a 12:00DERMATOLOGIA

CARDIOLOGÍA 08:30 a 10:00 08:30 a 10:00

16:30 a 19:00

RETIRO DE
ÓRDENES MÉDICAS

AUTORIZADAS

10:30 a 11:30

18:30 a 19:30

10:30 a 11:30

18:30 a 19:30

10:30 a 11:30

18:30 a 19:30

10:30 a 11:30

18:30 a 19:30

10:30 a 11:30

18:30 a 19:30

Con solicitud de turnos

17:30 a 19:00 17:30 a 19:00 17:30 a 19:00 17:30 a 19:00 17:30 a 19:00
PEDIATRÍA
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SECRETARÍA DE ORGANIZACIÓN Y ASUNTOS ENERGÉTICOS

Reiteramos por este medio que la Comisión
Directiva de nuestra organización gremial ha resuelto
que el tradicional festejo por el «Día del Trabajador
de la Electricidad», que se conmemora cada 13 de
julio, se llevará a cabo el sábado 12 de julio, en el
salón de la Sociedad Rural de Río Cuarto, por lo
que no tendremos inconvenientes con el cupo máximo
de personas participantes.

Las inscripciones se llevarán a cabo en la
Secretaría de Organización  y Asuntos Energéticos,
a partir de este lunes, hasta el día viernes 4 de julio,

Avanza la organización de
la fiesta por el 13 de Julio

Nuestra organización sindical, a través de la
Secretaría de Prensa, Cultura y Deportes, reitera a
todos sus afiliados, y sus familias a cargo, sobre la
disponibilidad de cursos de Inglés que se están
llevando a cabo desde principio del corriente año,
e invita a todos aquellos que deseen sumarse.

Los interesados pueden dirigirse directamente
a las aulas de enseñanza del idioma, donde  podrán
contactarse con sus profesoras Patricia Albornoz y
Andrea Sánchez, de lunes a viernes, en el horario
de 16:00 a 20:00.

Las alternativas de aprendizaje son «apoyo

escolar» en todos los niveles, tanto primario,
secundario, terciario y universitario; como también
se están desarrollando «Inglés para viajeros»,
«traducciones de textos», «cursos de conversación»,
«exámenes internacionales». Cabe aclarar que los
cursos son para todas las edades, niños, adolescentes
y adultos.
Horarios matutinos

Además se informa que, para todas aquellas
personas que necesiten horarios matutinos, sólo
deben acercarse a consultar con las profesoras
Patricia o Andrea.

SECRETARÍA DE PRENSA, CULTURA Y DEPORTES

Cursos de inglés que se dictan
en nuestra sede central

en los horarios habituales de funcionamiento.
Costo de las tarjetas

Para los afiliados de Río Cuarto la tarjeta tendrá un
costo de 200 pesos para el afiliado y su cónyuge,
mientras que para el afiliado de seccional no tendrá
costo para el compañero/a, como tampoco para su
cónyuge.

El costo para los familiares a cargo del afiliado
será: mayores 200 pesos y menores (de 3 a 8 años
inclusive) 100 pesos, en tanto que para los invitados
particulares será de 350 pesos.
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Reiteramos que el Sindicato de Luz y Fuerza de
Río Cuarto, a través de la Secretaría de Turismo y la
Comisión Permanente de Jubilados y Pensionados,
se encuentra realizando gestiones para conseguir la
adjudicación de un contingente grupal en el Hotel
«Independencia» de las Termas de Río Hondo.

Mediante este trámite se ha solicitado a la Comisión
Nacional de Jubilados la adjudicación de 50 plazas,
exclusivamente para los compañeros jubilados y/o
pensionados, en el contingente N° 8, que comprende
el período desde el 12 al 19 de julio de 2014. Siempre
sujeto a disponibilidad de la Federación y a las pautas
establecidas por la reglamentación en vigencia.

En virtud de los tiempos para efectuar la
presentación de la lista de viajeros, se ha dispuesto

Continúan gestiones para
viaje a Termas de Río Hondo

SECRETARÍA DE TURISMO SOCIAL

fijar como plazo máximo para realizar las
preinscripciones el día 23 de junio; esta fecha es la
que permitirá confeccionar la documentación respectiva
para hacerla llegar dentro de los plazos establecidos.
Requisitos

Los requisitos para el viaje son: documento de
identidad, carnet de afiliado, carnet de obra social,
carnet de asistencia al viajero y certificado de buena
salud con el llenado -por parte del profesional médico-
del formulario provisto por nuestra organización.

Por cualquier información sobre el tema indicado,
los interesados podrán dirigirse a la Comisión
Permanente de Jubilados y Pensionados o a la
Secretaría de Turismo Social de nuestra organización,
en los horarios habituales de atención.

El Hotel «Independencia», confort y tran-
quilidad al servicio de los afiliados.
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OTRO GREMIO «A»
    
             CON DESAYUNO                                    CON MEDIA PENS.
ESTÁNDAR               SUPERIOR      ESTANDAR         SUPERIOR

   SINGLE       448.-                           560.-             518.-                    630.-
   DOBLE       624.-                           704.-             764.-                    844.-
   TRIPLE       750.-                           832.-             962.-                 1.042.-
   Vigencia desde el 1 de marzo de 2014 al 30 de junio del 2014

    
                                    CON DESAYUNO                CON MEDIA PENS.
                      ESTÁNDAR             SUPERIOR     ESTANDAR         SUPERIOR
   SINGLE           496.-                           624.-                             576.-                   704.-
   DOBLE            680.-                           760.-                             840.-                   920.-
   TRIPLE       800.-                           880.-          1.040.-                  1.120.-
   Vigencia desde el 1 de julio de 2014 al 28 de febrero de 2015

OTRO GREMIO «B»
    
             CON DESAYUNO             CON MEDIA PENS.

  ESTÁNDAR               SUPERIOR                   ESTANDAR         SUPERIOR
   SINGLE      560.-                   700.-            630.-                    770.-
   DOBLE         780.-                     880.-                              920.-                   1.020.-
   TRIPLE         940.-                  1.040.-                           1.150.-                   1.250.-
   Vigencia desde 1 de marzo de 2014 al 30 de junio de 2014

    
              CON DESAYUNO                                   CON MEDIA PENS.
ESTÁNDAR               SUPERIOR          ESTANDAR        SUPERIOR

   SINGLE          610.-                      770.-                             690.-                    850.-
   DOBLE          830.-                           930.-                             990.-                 1.090.-
   TRIPLE       969.-                   1.070.-            1.209.-                 1.310.-
   Vigencia desde 01 de julio de 2014 al 28 de febrero de 2015

Tarifas del Hotel
Victoria Plaza de Salta

A continuación publicamos el cuadro tarifario vigente en el Hotel Victoria Plaza de Luz y Fuerza,
ubicado en la ciudad de Salta:

Los menores hasta 3 años de edad, sin cargo; y de 3 a 7 años abonan el 50% de la tarifa.
En todos los casos los menores deben compartir habitación con adultos.
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Farmacia Del Pueblo
4651111 - Constitución 901

Farmacia García Cocco
4623562 - Avda. Italia 1198
4626894 - Bv. Roca 941
4671750 - Rivadavia y Alberdi

Farmacia Ortega
4641400 - Suipacha 243

Farmacia Videgain
4622372 - Belgrano 23

Farmacia Podestá
4636984 - Av. M. T. de Alvear 350

Farmacia Trinidad
4662428 - V. López y Planes 292

Sanatorio Privado
(Solicitud de turnos)

154173231 - Bv. Roca 949

Cochería Amor y Paz
4648818 - Juan B. Justo 250

Casa Grassi
(traslados y sepelios)

4623190 - H. Irigoyen 443

Sepelios Perpetual
4640404 - Cabrera 981

Asistencial
(servicio de enfermería)
4621227 - Baigorria 174

Cardiomed
(emergencias médicas a domicilio)

467561046427054642705Atención al asociado

Credencial
para
estudiantes

La Asociación Mutual Alumbrar recuerda a sus asociados, con
hijos estudiando carreras terciarias o universitarias en la ciudad
de Córdoba, que deberán informar tal situación en nuestra sede
central, para que Alumbrar extienda las credenciales pertinentes,
con el propósito de que los jóvenes puedan acceder a las prácticas
médicas del primer nivel que brindan nosocomios de la capital pro-
vincial.
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SECRETARÍA DE PREVISIÓN Y ACTAS

Congreso Nacional de Jubilados
Un saldo positivo arrojaron

como síntesis las deliberaciones
del XL Congreso Nacional de
Jubilados que se llevó a cabo días
pasados en el Hotel «Intersur San
Telmo» de la Ciudad Autónoma de
Buenos Aires.

Al regresar a la ciudad de Río
Cuarto los compañeros Alberto
Antonio Aguilar y José Oscar
Danielle, integrantes de la
Comisión Permanente de
Jubilados, quienes nos
representaron en el cónclave,
coincidieron en realizar un balance
satisfactorio del encuentro que
congregó a decenas de jubilados
de distintos puntos del país,
quienes se trasladaron a la Capital
Federal para tratar un extenso
orden del día.

En primer lugar se procedió a
la apertura, co n el izamiento de la
bandera a cargo de ex miembros
salientes de la Comisión Nacional,
cro/as. Juana  Rigo de Dellacroche
(Rosario) y Rubén Guargnul
(Rosario), quienes recibieron en
reconocimiento a su gestión un
presente  de parte de la Comisión
Nacional.

Seguidamente se procedió a la
conformación de la Comisión de
Poderes: Sindicatos de Capital
Federal: Luis Pérez, Rafaela:
Ricardo Constantini, Luján: Carlos
Cercola, Mendoza: Juan C.
Morales, Mercedes: Miguel
Rodríguez, Regional: Juan
Hernández, Rosario: Carlos
Gómez, San Juan: José Carrozo,
Santa Fe: Ramón Riera y Santiago
del Estero: Ricardo Manzur. Por
la Comisión Nacional de Jubilados:
Juan C. Molina (Secretario) y

Pablo Miranda (Pro Secretario).
Las delegaciones presentes

fueron en esta oportunidad 38;
hubo 38 delegados titulares y 36
delegados suplentes. Sindicatos
ausentes: Tucumán y Venado
Tuerto.

La Comisión Nacional
informó que el próximo Encuentro
Nacional se llevará a cabo en el
Hotel «Independencia» de Termas
de Río Hondo, del 22 al 26 de
septiembre del corriente año, con
cena final en sus instalaciones. Con
referencia a la estadía, se nos
comunicó que nos enviarán la
documentación y tarifas de
alojamiento en tiempo y forma.

Con respecto a las
adjudicaciones de plazas para el
Turismo Grupal  -temporada
2014- Contingente Nº 8 - Período
12/07/14 al 19/07/14, se ha
enviado  la correspondiente

reserva de 50 plazas.
Es de destacar la presencia en

el Congreso del Secretario
General de la FATLYF, Cro. Julio
César Ieraci; junto a Hugo Giarelli
(Secretario de Hacienda), Gustavo
Rípoli (Secretario de Previsión
Social), Eduardo Duymovich
(Secretario de Turismo) y  Robert
Kaula y Dardo Fauret (sde la
Secretaría de Servicios Sociales),
quienes informaron detalladamente
sobre sus respectivas secretarias,
resaltando el informe del Secretario
Nacional el gran logro obtenido
con la vigencia del Convenio
Previsional  logrado a través del
esfuerzo de  toda la familia de Luz
y Fuerza. Este informe fue
aprobado por los congresales
presentes con un gran aplauso, con
lo cual posteriormente se dio paso
al cierre del Congreso con un gran
acto.

Nuestros representantes en el cónclave,
Cros. Alberto Antonio Aguilar y José Oscar Danielle.
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En esta época del año es
necesario prevenir las
enfermedades y las intoxicaciones
respiratorias. En especial, se
deben maximizar las medidas de
cuidado y estar alertas ante
posibles síntomas en bebés, niños,
embarazadas y adultos mayores,
ya que son los más vulnerables a
este tipo de afecciones.
Enfermedades respiratorias:

Para prevenir enfermedades
respiratorias, tales como la gripe,
la bronquiolitis, la bronquitis y la
neumonía, entre otras infecciones,
es importante:

~ Lavarse las manos con
agua y jabón después de volver
de la calle, antes de cocinar o
comer y después de ir al baño o
cambiar pañales.

~ Sostener la lactancia
materna, al menos hasta que el
bebé cumpla los 6 meses.

~ Tener las vacunas
incluidas en el Calendario
Nacional de Vacunación al día
para reducir las complicaciones en
la salud y la mortalidad por
infecciones respiratorias, en
especial en los niños,
embarazadas, personas con
enfermedades crónicas y adultos
mayores:

~ Ventilar todos los
ambientes a diario.

~No fumar y mantener los
ambientes libres de humo. El

Cuidados de la
salud en el invierno

consumo de tabaco afecta a las vías respiratorias. Asimismo,
la exposición al humo de tabaco se asocia a complicaciones
respiratorias ya que contiene metales pesados y sustancias
cancerígenas.

~ Incrementar la prevención y los cuidados
especialmente en las embarazadas, los adultos mayores,
los bebés y los niños. Es importante estar alerta a los primeros
síntomas de una infección respiratoria para tratarla a tiempo y
evitar que el cuadro se agrave. 

~ No automedicarse. El consumo de remedios sin receta
puede producir intoxicación y ocultar los síntomas de la
enfermedad, dificultando un diagnóstico correcto y
empeorando el cuadro clínico.

(Fuente: Ministerio de Salud de la Nación)
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Recordamos que durante los
días viernes 12, sábado 13 y
domingo 14 de septiembre se
llevará a cabo una excursión al
Cerro Champaquí.

Salida: viernes 12 desde Río
Cuarto (horario a confirmar). Nos
trasladamos en trafic hasta Villa
Alpina. Desde el poblado de Villa
Alpina iniciamos la caminata,
superamos la vertiente «Este» del
Cerro La Mesilla y en tres horas
arribamos a la estancia de Moisés
López. En este lugar se almorzará
la vianda que deberá traer o bien
consumir los sándwiches que
vende el lugareño.

En la segunda etapa de la
primera jornada realizaremos una
aproximación hasta la zona de
refugios cruzando por el desierto
de la Virgen. Al llegar al puesto, se
servirá la merienda y
posteriormente la cena.

En la segunda jornada, sin la
carga de las mochilas, iniciamos el
ascenso de alrededor de cuatro
horas, hasta llegar a la cumbre,
previa visita al Balcón (si las
condiciones de visibilidad lo
permiten). Allí estaremos el tiempo
óptimo para que se disfrute del
lugar, siempre y cuando las
condiciones de seguridad lo
permitan.

Al tercer día se desanda lo
caminado en la primera etapa de
la jornada. Si las circunstancias de
la excursión lo favorecen
descenderemos a un río
subterráneo. Al mediodía en lo de
Mosiés López almorzaremos un
exquisito cordero serrano, más el
té de «menta-peperina»
preparado por doña Juana. Luego

Continúan las inscripciones para
excursión al Cerro Champaquí

compartiremos los últimos
momentos de la aventura en un
descenso que finaliza alrededor de
las 17:00.

Esta experiencia la sugerimos
para el rango de edad 10-65 años.
Aclaramos que en caso de
participar niños de 10-12 años, el
padre o tutor será advertido
cuantas veces sea necesario en
relación a la conducta del niño.

Esta excursión se realizará
sólo si se consigue completar
un grupo de 20 personas
inscriptas al 30 de junio.

Alojamiento: Refugio de
Montaña – Dormitorios con camas
cuchetas y colchones (traer bolsa
de dormir).

Guías: Organización Alto
Rumbo (CSE). Inscriptos en el
Registro Provincial de Prestadores
de Servicios de Turismo

Alternativo – Agencia Córdoba
DACyT – Gobierno de Córdoba.

Seguros: a) Accidentes
Personales para el Turismo
Alternativo. B) Responsabilidad
Civil. Sancor Coop. de Seguros
Ltda. Asociado Nº 1642544 (Ley
Nº 8801 – Gobierno de Córdoba
– Sancionada el 23/9/99 –
Promulgada el 15/10/99).

Costo total por persona
$1.600.- (Para aquellos afiliados
que deseen abonar esta excursión
en cuotas podrá hacerlo a través
de la Secretaría de Administración
y Finanzas).

Para anotarse o procurar más
información sobre esta travesía,
consultar con:
Secretaría de Turismo Social, Cra.
Alicia Calandri (Int 126).
Subsecretaría de Administración:
Cristian Francois (Int 124).
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Luz y Fuerza tuvo fecha
libre el sábado pasado

En la segunda fecha del
Apertura del Torneo Unidos del
Sur, el representativo del Sindicato
de Luz y Fuerza de Río Cuarto
tuvo fecha libre. Los restantes
cotejos se desarrollaron con
normalidad.

A continuación publicamos los
resultados de todos los partidos de
esta segunda fecha del Apertura,
en la Zona Campeonato, que es la
que disputa el representativo
lucifuercista:

UNIDOS DEL SUR

RESULTADOS DE LA 2da. FECHA

EL DEPORTIVO
EL MALON
COMERCIO
FENIX FUTBOL
COCA COLA
ALIANZA-ELECSA
PROSEGUR
TELEFONICOS

1 – 2
1 – 1
2 – 2
2 – 1
0 – 2
4 – 0
0 – 2
3 – 0

POLICIA
EMOS
STMRC
URBAC
CIRCULO POLICIA
LA BASE
CIVILES AMRC
ATURC

Instancias del partido juga-
do por nuestro equipo frente
a Civiles, durante la prime-
ra fecha del Apertura 2014.



Informe Semanal - 15

Teléfonos para contactarse en forma directa
Para mantener un contacto más fluido con los compañeros de la Comisión Directiva y las dependencias

de nuestra organización, publicamos el siguiente listado de teléfonos útiles para los afiliados:

                                 CARGO                                       COMPAÑERO/A           CELULAR          INT.

Secretario Gremial
Subsecretario Gremial
Secretaria de Administración y Finanzas
Subseccretario de Finanzas
Subsecretario de Administración
Secretario de Servicios Sociales
Subsecretaria de Servicios Sociales
Secretario de Previsión Social y Actas
Secretario de Vivienda y Obras
Secretaria de Turismo Social
Secretario de Organización y Asuntos Energéticos
Secretario de Prensa, Cultura y Deportes
Miembro del Tribunal Paritario Interior
Comisión Permanente de Jubilados y Pensionados
Conmutador Sind. de Luz y Fuerza de Río Cuarto
Secretario Administrativo
Secretario Seccional Adelia María
Secretario Seccional Arias
Secretario Seccional Buchardo
Secretario Seccional Del Campillo
Secretario Seccional Italó
Secretario Seccional Las Varillas

Jorge Daniel Capoulat
Fernando Luis Pizarro
Sabina Noemí Cerutti
José Luis Gatica
Cristian Francois
Daniel D. Chiaraviglio
María Rossana Olivieri
Daniel Alberto Aguilar
Sergio M. Centurión
Alicia Beatriz Calandri
Víctor Mateo Eandi
Jorge Antonio Tamalet
Jorge Alberto Chirinos
Francisco C. Gutiérrez

Walter Hugo Escudero
Gustavo R. Zufiaurre
Enzo Miguel Fernández
César Raúl Roggia
Facundo H. Bessolo
Sergio Daniel Berra
Mario Oscar Barbatti

0358 155608228
0358 155608248
0358 155608252
0358 155608278
0358 155608324
0358 155608288
0358 155608296
0358 155608297
0358 155608298
0358 155608280
0358 155608317
0358 155608226
0358 154257708
0358 154305398
0358 154842444
0358 154257707
0358 154879617
0358 154879624
0358 154879620
0358 154879621
0358 154879622
0358 154257714

116
117
127
125
124
123
120
114
115
126
119
150

133

112

UNIDOS DEL SUR

Fuente: www.torneounidosdelsur.com.ar

TABLA DE POSICIONES
Zona Campeonato

Equipos J G E P GF GC Dif PTS
1 ATURC         2 2 0  0 5 1  4 6
2 COCA COLA         2 1 1  0 5 3  2 4
3 PROSEGUR         2 1 1  0 5 3  2 4
4 LA BASE         2 1 0  1 5 2  3 3
5 CIVILES AMRC         2 1 0  1 5 2  3 3
6 CÍRCULO POLICÍA         2 1 0  1 1 2 -1 3
7 ALIANZA-ELEC SA            1 0 0  1 0 4 -4 0
8 TELEFONICOS*         2 0 0  2 0 4 -4 0
9 LUZ Y FUERZA*         1 0 0  1 0 5 -5 0
(*) Descienden a la Zona Ascenso

Equipos                             J      G      E       P        GF    GC       Dif      Ptos.



Luz y Fuerza
Cooperativa de Seguros Ltda.

La opción más confiable
para disfrutar de su tranquilidad

Ramos en los que operamos:
 Incendio
 Robo
 Responsabilidad Civil
 Automotores
 Combinado Familiar

...No dude en consultarnos, estamos a su servicio...

Casa Central: Defensa 453 - 1070 - Capital Federal - Teléfono: 0800-333-1185
www.luzyfuerzaseguros.com.ar

Receptoría Córdoba
Duarte Quirós 559 - 3º piso "A"

5000 - Córdoba Capital

Productor Asesor en Río Cuarto: Gabriela Martínez Nas
Gral. Paz 1034 - Planta Alta - 5800 - Río Cuarto

Teléfono: 0358-4630270 - m_nas_generales@fibertel.com.ar

 Integral de Comercio
 Accidentes Personales
 Seguro Técnico
 Seguros Colectivos de Vida
 Seguros de Sepelio Individual
 Seguros de Sepelio Colectivo

El Consejo Directivo de la Asociación Mutual «ALUMBRAR», en cumplimiento
de disposiciones legales y estatutarias vigentes, CONVOCA a sus asociados a participar de la
Asamblea Extraordinaria, que se llevará a cabo el próximo viernes 13 de Junio de 2014 a partir de
las 18:30 horas en el local de Avenida España 350 de la ciudad de Río Cuarto, oportunidad en que
será analizado el siguiente:

O R D E N   D E L   D I A
1º) Anticipo del vencimiento en el mandato del actual Consejo Directivo.
2°) Presentación de lista/s de postulante/s para conformar cargos directivos de la

Asociación Mutual Alumbrar.

A efectos del quórum necesario para sesionar (Art. 35º del Estatuto Social);
en caso de no alcanzar la mitad más uno de los asociados con derecho a participar a la hora
fijada, la Asamblea podrá sesionar válidamente treinta (30) minutos después con los socios
presentes.
Río Cuarto, 12 de mayo de 2014.

p. Asociación Mutual Alumbrar.-

Enrique Mario Martínez          Julio César Zeballos
         Secretario          Presidente

CONVOCATORIA
ASAMBLEA EXTRAORDINARIA


