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Lamentable pérdida

Cro. Antonio Omar Sales.

Al cierre de esta edicion nos enteramos de la lamentable noticia
del fallecimiento de nuestro Cro. Antonio Omar Sales, quien fue-
ra Secretario General del Sindicato de Luz y Fuerza de Rio Cuarto,
en los periodos 1992-1994, 1994-1998 y 1998-2002.

A través de este espacio acompafiamos en el dolor a sus familia-
res y amigos.

DECRETO DE HONORES

La Comision Oirectiva el Sindicato de LuZ v Fusiza de
Rio Cuarto, ante el fallecimiento del companiere Antario
Omar Sales, guien ocupara el cargo de Secredano Gene
ra de esth enbiclad gredal, hecha acurnido en ia ciudad
de Rig Cuarto ef dia 15 de mayo de 2015, en sesidn ex-
traordinaria
RESUELVE:
1) Adherir & gdusio provocado por fan sentida pérdida
2) Disponer la concurrenciz de miembros de la Cormi-
sidn Directiva e invitar a ios afifiados & vedaloro ¥
sepalio de sus restos
3) Establecer ef envio de una ofrenda floral

4) Remitic copia del presenta a ia lamilia gel extinto

Corngaliero.

Rio Cuarto, 15 de mayo de 2015.-
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EDITORIAL

e

Cro. Julio César Chavez
Secretario General

Cro. Juan Manuel Losada
Subsecretario General

CAMPEONATO ARGENTINO «OSCAR SMITH»,

EJEMPLO DE CAMARADERIA LUCIFUERCISTA

Una vez mas el Sindicato de Luz y Fuerza de Rio Cuarto participd con
orgullo del Campeonato Argentino «Oscar Smith», organizado
tradicionalmente por la Federacién Argentina de Trabajadores de Luz
y Fuerza, con la finalidad de crear un espacio deportivo y recreativo
en el cual los compainieros cultivaran la camaraderia y confraternizaran
intercambiando experiencias desde la éptica de los diferentes lugares
del pais desde donde cada uno proviene.

En esta oportunidad asistieron trabajadores de 38 organizaciones
gremiales de distintas localidades de la Argentina, que se reunieron
durante la segunda semana de mayo en la ciudad de Mar del Plata,
para compartir la practica de disciplinas deportivas y recreativas.

Alrededor de mil participantes convocé esta edicién del campeonato,
constituyéndose quizas en la mas convocante de las realizadas hasta
ahora, gracias a una nueva dindmica de organizacién impulsada por
la nueva conduccién de nuestra Federacion, que a través de un
esquema diferente de eliminatorias regionales permitié una mayor
participacién de afiliados en las instancias finales del torneo, que
concluyé el viernes 8.

Mas alla de los resultados obtenidos por cada delegacion, lo importante
es que este tipo de encuentros es un ejemplo del sindicalismo federal
que pone en practica el actual Secretariado Nacional, reforzando de
este modo la militancia de los companeros de Luz y Fuerza, teniendo a
la unidad como eje principal de las actividades que se desarrollan, tal
cual como lo pregonamos y practicamos en nuestro Sindicato.

Aunque, como dijimos, lo significativo y transcendente del Campeonato
Argentino «Oscar Smith» no se refiere a la faz deportiva, sino a la
unidad que se logra a través de la participacién promovida por la
nueva conduccion, no queremos evitar referirnos a un hecho que es
destacable para nosotros, como es que nuestra delegacidn intervino
en las finales de siete disciplinas de las ocho en las cuales comenzé
participando, lo que hacia tiempo no sucedia.

Por uGltimo queremos aprovechar este espacio para agradecer -al
margen de los resultados conseguidos- el interés en participar puesto
de manifiesto por nuestros afiliados y la camaraderia que caracterizé
al encuentro, lo que fue replicado en otras delegaciones intervinientes,
de tal modo que todos finalmente contribuyeron a crear el espacio de
unidad militante que valoramos en nuestra organizacién.
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Finaliz6 exitosamente la edicion 2015
del Campeonato «Oscar Smith»

I CON LA PARTICIPACION DE ALREDEDOR DE
MIL TRABAJADORES DE LUZ Y FUERZA DE DIFE-
RENTES LUGARES DEL PAIS, CONCLUYO EL VIER-
NES 8 DEL CORRIENTE LA EDICION 2015 DEL
CAMPEONATO ARGENTINO «OSCAR SMITH», EN
LA QUE NUESTRO SINDICATO PARTICIPO CON
UNA DELEGACION QUE MARCO PRESENCIA EN
SIETE DISCIPLINAS.

Un total de 38 organizaciones sindicales lucifuercis-
tas tomaron parte en esta oportunidad del torneo, que
tiene como finalidad convertirse en una fiesta de ca-
maraderiay confraternidad reuniendo, con la practica
de diferentes disciplinas deportivas, a los trabajado-
res de la energia eléctrica de todo el pais.

El desarrollo del Campeonato fue declarado de Inte-
rés Municipal por la Municipalidad de General Puey-
rredon y de Interés Deportivo por el Ente Municipal
de Deportes y Recreacion, siendo su sede oficial el
Hotel «13 de Julio» de Mar del Plata, donde se con-
gregaron las delegaciones que lograron la clasifica-
cién correspondiente.

Las disciplinas previstas para esta instancia final fue-
ron Fatbol Libre, Futbol Veteranos, Bochas, Bowling
Masculino y Femenino, Truco, Tenis de Mesa, Paddle
Masculino y Femenino.

El viernes, en horas de la tarde, se desarrollé la entre-
ga de premios y posteriormente tuvo lugar la cena de

clausura.

Los resultados finales de los encuentros, por discipli-

na, fueron los siguientes:

Bowling Femenino
1°) Mercedes

2°) Santa FE

3°) Catamarca

4°) Coronel Suarez

Bowling Masculino
1°) Entre Rios

2°) Mercedes

3°) San Juan

4°) Venado Tuerto

Paddle Femenino
1°) San Juan

2°) Jujuy

3°) Austral

4°) Rio Cuarto

Paddle Masculino
1°) Olavarria

2°) Misiones

3°) Pergamino
4°) Rio Negro

Bochas

1°) Rafaela

2°) Santa Fe
3°) Rio Cuarto
4°) Misiones

Truco

1°) Rosario

2°) Coronel Suarez
3°) Tres Arroyos
4°) Misiones

Fatbol Mayores 38
1°) Bahia Blanca

2°) Misiones

3°) Santa Fe

4°) Mercedes

Fatbol Libres
1°) San Juan
2°) Regional
3°) Formosa
4°) Rafaela

i

_ : 3 ‘ .L__

Nuestros equipos de Paddle Femenino y Bochas obtuvieron los mejores lugares en la final.
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GREMIAL

Contundente protesta en Cérdoba
contra el Impuesto alas Ganancias

\-

—=

Dirigentes gremiales hablan a los participantes de la marcha, en la explanada del Centro Civico.

EN EL MARCO DE UN PARO DE 24 HORAS QUE
SE CUMPLIO MASIVAMENTE EN NUESTRA JURIS-
DICCION Y EN EL RESTO DE LA PROVINCIA, LOS
TRES SINDICATOS DE LUZ Y FUERZA CON AC-
TUACION EN TERRITORIO CORDOBES MARCHA-
RON EL MIERCOLES PASADO POR LA CIUDAD DE
CORDOBA, RECLAMANDO LA NO APLICACION
DEL IMPUESTO A LAS GANANCIAS SOBRE LOS
SALARIOS Y LA DEROGACION DE LA LEY 10.078,
QUE ESTABLECE EL DIFERIMIENTO POR SEIS ME-
SES DE LOS AUMENTOS QUE IMPACTAN EN EL
COBRO DE LAS JUBILACIONES.

En la madrugada del miércoles, un contingente de
afiliados de esta organizacion sindical -junto a sus
dirigentes- partio desde nuestra sede central haciala
capital cordobesa, para sumarse a compafieros de los
otros dos sindicatos lucifuercistas de la provincia,
con quienes marchamos hasta el Centro Civico, en
cuya explanada se llevé a cabo un acto en el cual se
pidié a los legisladores nacionales por Cérdoba que
realicen gestiones en las cdmaras de Diputados y

Senadores para que la Nacién suspenda la aplicacidn
del Impuesto a las Ganancias sobre los salarios, y al
Gobierno provincial que deje sin efecto la ley que tra-
tainjustamente alos jubilados cordobeses, demoran-
do la percepcion de los incrementos salariales que
reciben los trabajadores activos.

Ademas de la columna lucifuercista integrada por tra-
bajadores activos y jubilados, la manifestacion conto
con una numerosa representacion de otros gremios
provinciales afectados también por la aplicacion de
la ley 10.078.

Plan de lucha

En una reunién realizada el viernes 8 del corriente en
Mar del Plata entre secretarios generales de 38 sindi-
catos y el Secretariado Nacional de la Federacién se
resolvié suspender el plan de lucha acordado el pasa-
do 18 de marzo, para iniciar una etapa de evaluacién
de las medidas de fuerza adoptadas por Luz y Fuerza
contra la aplicacién sobre los salarios del Impuesto a
las Ganancias. No obstante, los sindicatos lucifuer-
cistas de la provincia de Cérdoba concretamos el paro
con movilizacion el miércoles pasado, contando para
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i DASTA DE RAQUEAR

. pELOS JUBILADOS

La delegacién de nuestro Sindicato partié en lamadrugada del miércoles rumbo a la ciudad de Cérdoba.

ello con el aval de la FATLYF, habida cuenta que ya se clamo por la derogacién de la ley 10.078 que impuso
habia coordinado la realizacién de la medida y la ma- un cronograma diferido en seis meses para que los
nifestacion por las calles de la capital cordobesa con jubilados cobren los incrementos que se otorgan a
otras organizaciones gremiales provinciales, en re- los trabajadores activos.

IMPUESTO A LAS
GANACIAS SOBRE

EL SALARIO

Sindicato Lyx y Fuerza di Cordoha

| I :
Los tres sindicatos lucifuercistas de la provincia participaron de la protesta.
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SECRETAR/AGENERAL

Fotos con historia

" RECORDAMOS QUE ESTA SECCION EN NUES-
TRO INFORME SEMANAL TIENE EL PROPOSI-
TO DE PUBLICAR FOTOGRAFIAS TOMADAS
POR COMPANEROS DE EPEC, DE LAS SECCIO-
NALES Y DE LA CENTRAL MARANZANA, QUE
REFLEJEN ACTIVIDADES DE CAMARADERIA,
DENTRO O FUERA DE LOS LUGARES DE TRA-

BAJO.

LOS INTERESADOS EN ENVIARNOS MATE-
RIAL PODRAN HACERLO LLEGAR A LA SECRE-
TARIA ADMINISTRATIVA PERSONALMENTE
O POR MAIL A LA SIGUIENTE DIRECCION DE
CORREO ELECTRONICO:
informesemanal@luzyfuerzariocuarto.org

1

Cros. Juan Carlos Carranzay José Funes, en el XVII Congreso de Jubilados realizado en la Cumbre, en el afio 1991.

Ejercicios BIO ENERGETICA

Se comunica a todas las interesadas gue quieran
compartir los Ejercicios de Bio Energética
dictado por Vanina Francois, gque se dictaran los
dias viernesde 9a Il Hs. yde 2(1a 22 Hs.

El cambio de dia es provisoriamente después
en clase se hablara personalmente con las

interesacdas

Para consultas comunicarse al Tel. 154239968 Monica o llegarse
al Dpto, de la Mujer los dias martes y jueves de 18 a 20 Hs.-

WWW.LUZYFUERZARIOCUARTO.ORG

INFORME SEMANAL/ 7




GREMIAL

Para trabajadores interesados en
finalizar los estudios secundarios

Una buena oportunidad que se presenta para los comparieros que deseen terminar el secundario, con titulo oficial.

NUESTRA ORGANIZACION SINDICAL HA
PUESTO EN MARCHA UN SONDEO ENTRE LOS
AFILIADOS QUE SE ENCUENTREN CON LOS
ESTUDIOS SECUNDARIOS INCOMPLETOS,
PARA CHEQUEAR LA CANTIDAD DE COMPA-
NERAS Y COMPANEROS QUE ESTARIAN IN-
TERESADOS EN COMPLETAREL CICLO SECUN-
DARIO.

En caso de que sea elevado el nimero de trabaja-
dores que manifiesten su interés en concluir esos
estudios, se implementara un plan de finalizacién
del secundario con modalidad de cursado semi-

presencial y a distancia, con el dictado de clases
por aula virtual (via internet), con acompana-
miento de docentes y tutores, ofreciéndose mo-
dulos de estudios y materiales en distintas areas.
El titulo que se otorgaria cuenta con la aproba-
cion del Ministerio de Educacion de la Nacidn,
por lo cual es habilitante para continuar estudian-
do carreras terciarias universitarias y no univer-
sitarias.

Inscripciones

Los interesados podran inscribirse en un registro
especial que se encuentra en la Secretaria Gre-
mial de nuestro Sindicato.

Credenciales para estudiantes universitarios

La Asociacién Mutual Alumbrar recuerda a sus aso-
ciados, con hijos estudiando carreras terciarias o uni-
versitarias en la ciudad de Cérdoba, que deberan in-
formar tal situacion en nuestra sede central, para que

Alumbrar extienda las credenciales pertinentes, con
el propésito de que los jévenes puedan acceder a las
practicas médicas del primer nivel que brindan no-
socomios de la capital provincial.

8 /INFORME SEMANAL
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TURISMOSOCIAL

Tarifas detemporadainvernal parael
Hotel Independenciade Rio Hondo

PUBLICAMOS EN ESTE ESPACIO CONTINGEN-
TES Y TARIFAS DE TEMPORADA INVERNAL PARA
EL HOTEL INDEPENDENCIA DE TERMAS DE RIO
HONDO.

El servicio que se brinda es alojamiento con pension
completa (desayuno, almuerzo y cena).

El horario de ingreso es a las 10:00 (con excepcién
del contingente 14-A, que es a las 18:00) y el egreso

iy

T L
o

también a las 10:00.

Las solicitudes son por bolsa de plazas (no hay pla-
zas efectivas) y se aclara que en receso invernal ten-
dran prioridad los afiliados que tengan hijos en edad
escolar.

Las tarifas que se publican son validas a partir del 31
de mayo.

Los interesados deberan comunicarse con la Secreta-
ria de Turismo Social a la mayor brevedad posible.

PP Sy v
U iy

Hotel Independencia (Rio Hondo).

CONTINGENTE PERIODO VENCIMIENTO®
04-A 24-06-15 A 01-07-15 24-05-15
05-A 02-07-15 A 09-07-15 02-06-15
06-A 10-07-15 A 17-07-15 10-06-15
07-A 18-07-15 A 25-07-15 18-06-15
08-A 26-07-15 A 02-08-15 26-06-15
09-A 03-08-15 A 10-08-15 03-07-15
10-A 11-08-15 A 18-08-15 11-07-15
n-A 19-08-15 A 26-08-15 19-07-15
12-A 27-08-15 A 03-09-15 27-07-15
13-A 04-09-15A11-09-15 04-08-15
14-A 11-09-15 A18-09-15 11-08-15
15-A 25-09-15 A 02-10-15 25-08-15

®La fecha de vencimiento se refiere al limite para que el Sindicato comunique a la FATLYF quiénes aspiran a integrar el contingente.
Las solicitudes de los afiliados tienen que ser presentadas, como minimo, una semana antes.

TARIFAS MAYORES MENORES TARIFA SOCIAL AFILIADO
AFILIADOS $ 350 $175 $1.120 )
CAT. «B» $ 420 $210 DIARIA HAB. CUADRUPLE
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TURISMOSOCIAL

Tarifas detemporadainvernal parael
Hotel Amancay deBariloche

PUBLICAMOS EN ESTE ESPACIO CONTINGEN-
TES Y TARIFAS DE TEMPORADA INVERNAL PARA
EL HOTEL AMANCAY DE SAN CARLOS DE BARI-
LOCHE.

El servicio que se brinda es alojamiento con media
pensién (desayuno y cena).

El horario de ingreso es a las 16:00 y el egreso a las
10:00.

Las solicitudes son por bolsa de plazas (no hay pla-
zas efectivas). Las tarifas que se publican son validas
a partir del 1° de julio.

Los interesados deberan comunicarse con la Secreta-
ria de Turismo Social a la mayor brevedad posible.

. .I‘-|otel Am'ancay- (Sz_aﬁ Carlosde B_a'ri-loche).

CONTINGENTE PERIODO VENCIMIENTO®
14-A 04-07 AL 11-07-2015 04-06-2015
15-A 11-07 AL 18-07-2015 11-06-2015
16-A 18-07 AL 25-07-2015 18-06-2015
17-A 25-07 AL 01-08-2015 25-06-2015
18-A 01-08 AL 08-08-2015 01-07-2015
19-A 08-08 AL 15-08-2015 08-07-2015
20-A 15-08 AL 22-08-2015 15-07-2015
21-A 22-08 AL 29-08-2015 22-07-2015

®La fecha de vencimiento se refiere al limite para que el Sindicato comunique a la FATLYF quiénes aspiran a integrar el contingente.
Las solicitudes de los afiliados tienen que ser presentadas, como minimo, una semana antes.

CATEG. MAYORES MENORES TARIFA SOCIAL AFILIADO
A $ 300 $150 $960
B $ 360 $180 DIARIA HAB. CUADRUPLE
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Torneo Unidos del Sur: Luz y Fuerza
volvié a ganar, esta vez a Prosegur

W EL SABADO 9 DE MAYO LUZ Y FUERZA SE IM- UNIDOSDELSUR
PUSO ANTE PROSEGUR POR 2 A 1, EN EL MARCO

DE LA NOVENA Y ULTIMA FECHA DEL CAMPEO- a.
NATO APERTURA EDICION 2015 DEL TORNEO Resultados de la 9*fecha
UNIDOS DEL SUR, EN EL CUAL NUESTRO REPRE-

A CHOFERES FCA 1-2 COCACOLA
SENTATIVO COMPITIO EN LA ZONA ASCENSO. COTRECO . COMERCIO
Continuando la racha favorable iniciada ante Alian- ATURC 1-0 CIVILES AMRC
za-ELECSA, a quien superé 1a 0, en la novela fecha LABASE ~ 1-2 EL DEPORTIVO
nuestro representativo se impuso ante Prosegur por PROSEGUR  1-2 LUZY FUERZA
2al POLICIA 1-2 CETSA
A continuacién publicamos los resultados de todos TELEFONICOS 1-1 ALIANZA-ELECSA
los cotejos jugados el sdbado pasado, en la zona men- PANADEROS 2-1 FENIX FUTBOL

cionada, y la tabla de posiciones:

UNIDOSDELSUR
Tabla de posiciones. Zona Ascenso. TUS 2015

POS G E P
. TELEFONICOS © 8 5 3 0 19 9 10
-2 CIRCULO POLICIA® 8 5 2 1 17 10 7
=1 POLICIA 8 3 2 3 1 8 3
"5 ALIANZA-ELECSA 8 3 2 3 16 16 0
4 CETSA 8 2 4 2 1 9 2
' LUZYFUERZA 8 2 3 3 7 n -4
& PROSEGUR 8 2 3 3 9 14 -5
1 PANADEROS 8 1 3 4 8 15 =
I FENIXFUTBOL 8 0 4 4 4 10 -6

(*) Asciendieron a la Zona Campeonato Fuente: www.torneounidosdelsur.com.ar
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ENERGIA

Eficiencia hoy, energia para maihana

EL USO INTELIGENTE DE LA ENERGIA ASEGU-
RA LOS RECURSOS NECESARIOS PARA UNA VIDA
CONFORTABLE Y, AL MISMO TIEMPO, REDUCE EL
IMPACTO AMBIENTAL.

Desde los sectores productivos hasta los hogares mas
humildes, todos se benefician haciendo un uso racio-
nal de la energia eléctrica. Por otra parte, los principios
de seguridad en las instalaciones eléctri-
cas contribuyen a mantener instalaciones eficientes
mientras evitan que la electricidad se transforme en
un elemento de riesgo.

El consumo selectivo y responsable de la energia per-
mite importantes reducciones en las facturas del
servicio, ademas de proteger el equipamiento indus-
trial y del hogar, y asegurar la calidad de vida de quie-
nes la necesitan.

Pero no se trata sélo de un beneficio individual. El
menor consumo eléctrico contribuye a disminuir la
generacion térmica, cuyas caracteristicas técnicas
provocan importantes emisiones de didxido de car-
bono, responsable de contribuir el llamado «efecto
invernaderoy.

Por todo esto, en EPEC apoyamos la difusién de ideas
y principios eficientes, convencidos de que éste es el
camino para asegurar un mundo pleno de recursos a
las generaciones futuras.

¢Qué significa ser eficiente?

Un simple ahorro implicaria limitar el uso de la ener-
gia que necesitamos.

La eficiencia energética no propone dejar de utilizar
electrodomésticos, estar en penumbras o apagar el
aire acondicionado si el clima es extremo. Por el con-
trario, aporta ideas para optimizar los recursos ener-
géticos y de esta manera, seguir disfrutando de sus
beneficios en el futuro.

¢Por qué usar racionalmente la energia eléctrica?
Porque el mejor uso reduce el importe en las facturas
del servicio, lo que significa un notable beneficio eco-
némico.

Porque ayuda a preservar el ambiente. El menor con-
sumo de energia disminuye el requerimiento de com-
bustibles fésiles utilizados para generar energia
eléctrica, disminuyendo las emisiones contaminan-
tes al medio ambiente, lo que reduce el efecto inver-
nadero.

Recomendaciones de seguridad:

Todos los afios muchos consumidores sufren lesio-
nes y mueren dentro o alrededor de sus hogares. Las
condiciones inseguras generan grandes pérdidas eco-
némicas y humanas.

Consejos:

Es fundamental al momento de proyectar, construir o
ampliar la instalacién eléctrica de su casa, exigir que:

A)- Sea proyectada, construida o modificada cum-
pliendo con las normas de la Asociacién Electrotéc-
nica Argentina.

B)- los materiales que se empleen (cables, dispositi-
vos de proteccion, etc.) sean fabricados bajo normas
IRAM o IEC que aseguran el cumplimento de los re-
quisitos esenciales de seguridad.

C)- En la instalacién cuente con los dispositivos ba-
sicos de seguridad:

-Interruptor diferencial (disyuntor)

-Llaves termomagnéticas

-Puesta a tierra

-Tomas que estén bien conectados a tierra.

D)-las tareas se realicen bajo la responsabilidad de
un electricista profesional.

E)-Cada 3 afos controle que las condiciones de se-
guridad originales se sigan manteniendo.

Tenga presente estos consejos:

-Revise periddicamente la instalacién de su casa.

-Si su instalacion tiene cierta antigliedad es probable

¢COMO AHORRAR 10
ELECTRICIDAD? o~
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ENERGIA

Esimprescindible observar las normas de seguridad en las instalaciones domésticas.

que los cables tengan aislamiento de tela y goma, en
la medida de sus posibilidades reemplacelos.
-Cambie sin demora los cables pelados o defectuo-
SOs.

-No realice instalaciones con cables defectuosos,
averigle cual es el tipo de cable mas adecuado para
soportar la carga en su instalacion.

-Reemplace los interruptores defectuosos.
-Balancee adecuadamente sus circuitos de alimenta-
cion para evitar calentamientos en alguno de ellos.
-Encontrar y corregir a tiempo conexiones en mal es-
tado, interruptores defectuosos o tomacorrientes de-
teriorados, evita accidentes.

-La carga utilizada (ampere) debe ser adecuada al cir-
cuito eléctrico.

-Cuando se queme el fusible, trate de identificar si se
produjo por alglin cortocircuito.

-Cambie siempre el fusible dafiado por uno nuevo.
-Nunca utilice alambres, monedas o hilos de cobre o
aluminio, es peligroso.

-Trate de sustituir los fusibles por llaves termomag-
néticas.

-Desconecte siempre la llave general para hacer una
reparacion.

-Cuando la ducha eléctrica esté funcionando, si us-
ted esta mojado, no toque la llave que regula la tem-
peratura.

-Para limpiar o reparar cualquier electrodoméstico
(televisor, heladera, etc.) primero desconéctelo.

-No utilice cuchillos, ni destornilladores para desen-
chufarlos. Sélo utilice herramientas con la aislacién
apropiada.

-Antes de realizar alguna reparacidn, es imprescindi-
ble que usted sepa con seguridad si su instalacion
eléctrica cuenta con materiales adecuados, si estan
conectados correctamente y con qué interruptor debe
desconectar el circuito.

-Si alglin electrodoméstico produce una descarga
eléctrica, llame a un electricista, ya que pudo haber
sido ocasionada por fallas en su aislacién o de la pues-
taatierra.

-Cuando los artefactos eléctricos estén funcionando,
nunca trabaje en cafios de gas o agua. Eso puede pro-
vocar accidentes fatales. Llame siempre a técnicos
especializados y calificados para realizar las repara-
ciones eléctricas.

-Cuando esté en la bafiera jamas enchufe un aparato
eléctrico. No toque la parte metalica de los artefactos
eléctricos con las manos mojadas o descalzo.
-Cuando tenga que cambiar una lampara, témela por
el bulbo. Jamas toque la parte metalica.

-Si enchufa muchos electrodomésticos en un mismo
tomacorriente los cables de la instalacién sufren una
sobrecarga y pueden provocar cortocircuitos.
-También evite el uso de extensiones o derivaciones
improvisadas.

-No deje que los chicos toquen los artefactos eléctri-
cos enchufados, los cables, y mucho menos que colo-
quen los deditos en el tomacorriente.

-Utilice dispositivos especiales para bloquear los to-
macorrientes que estuvieren al alcance de los nifios.
-Si su instalaciéon no cuenta con un disyuntor diferen-
cial, le sugerimos que lo instale.

-Ante el incendio de una instalacion o algtn artefacto
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eléctrico bajo tension (por ejemplo: enchufes, elec-
trodomésticos, tablero). Nunca utilice agua para apa-
garlo.

-Para apagar el fuego sélo utilice matafuegos de tipo
ABC o C. Esta indicacion figura en la etiqueta del ma-
tafuego. De ser posible, trate de desconectar el cir-
cuito eléctrico desde el interruptor principal del ta-
blero.

-No energice las rejas, alambrados en su propiedad,
pues eso es considerado un crimen, y ha costado
muchas vidas.

-Cuando se encuentre con cables en la calle No los
toque, no intente removerlos, ni deje que alguien lo
haga, llame inmediatamente.

-Cuando falta el suministro eléctrico, puede ser una
Interrupcién Programada de Suministro, o una situa-
cién imprevistas ocasionadas por accidentes enlared
eléctrica. Puede ser desperfecto en la instalacién eléc-
trica de su casa, en este caso debe verificar los fusi-
bles, llaves termomagnéticas o disyuntores, si el pro-
blema contintia llame a un electricista. Si el defecto
no fuese interno, comuniquenoslo.

-En la via publica Ante cualquier situacién que repre-
sente peligro, por favor informe inmediatamente.
-En el caso de observar: o conductores eléctricos en
contacto con instalaciones metalicas (como por ejem-
plo, carteles, columnas de alumbrado publico, sema-
foros, etc.), caidos en la via publica, o al alcance de la
mano, o humo, vapor o fuego en instalaciones eléctri-
cas (cajas, transformadores, etc.), o tapas abiertas o
deterioradas de cualquier instalacién eléctrica, no se
acerque, no las toque, solo inférmelo.

-Tenga en cuenta que es muy peligroso y pone enries-
go su vida al treparse a los postes que sostienen la
red eléctrica (cables, transformadores, etc.).

-Otras situaciones que pueden presentar peligro son;
postes quebrados o caidos, estructuras o paredes
electrizadas, pilar electrizado, cables a baja altura, ele-
mentos extrafios sobre conductores o transformado-
res, cajas abiertas o sin tapa, cajas o gabinetes inun-
dados, conexiones clandestinas, emanaciones de
humo por respiraderos, columna de alumbrado publi-
co sobre la red eléctrica, etc.

(Fuente: www.epec.com.ar)

¥

“Da siempre lo mejor de ti, y lo mejor vendrd”

El Departamento de la Mujer, invita a todos las afiliodas activas, jubilados,
eEpasas ¥ pensionadas, alas reuniones que se
realizaran los martes a las 19:00 hs. en el
Departamento de la Mujer, para organizar

“El Ropero comunitarie™, con el fin de conformar
un grupo para colaborar con los que mas lo
necesitan, comenzando por el afecto, humildad,

generosidad, esfuerzo... Sentide a la Vida .

Ante cualguier duda comunicarse al tel. 154236

.Lh
_ .-_x

TALLERES de MOSAIQUISMO

El Departamento de la Mujer, comunica gque el lunes 27 de abril
. = S¢ realizo el primer encuentro para el

comienzo de los Talleres que se dictaran

los dias lunes de 16 a 18:30 Hs y de
19 a 21:30 Hs. por Rosana Callovi.

Aqguellas interesadas deberan
comunicarse al Tel. 0358-154239968

| Monica o llegarse al Dpto. de la Mujer
los dias martes y jueves de 18 a 20) Hs.-

Gracias.-
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Talleres de Porcelana Fria y Decoupage

Solicitamos a todas las interesadas llegarse al Sindicato de Luz y Fuerza

el _Iueves 28 de Mayo de 2015 a las 18 Hs,

Porcelana bria

Para cualquier consulta comunicarse con el Dipto de fa Mujer o al Tel. 154239968

quien nos explicara
i dichas técnicas,
Decoupage
materiales y herramientas que se utilizaran
y llenar planillas de inscripciones para poder

organizar los grupos.

ASOCIACION MUTUAL ALUMBRAR

DEPENDENCIAS

Farmacia Garcia Cocco
4700280, H. Yngoyen 1001
4623562 Av, talia 1198
4626894, By Roca 941
4671750, Rivadavia y Alberd|
Farmacia Ortega
4641400, Suipacha 243
Farmacia Podesta
4636884, M, T, de Alvear 350
Farmacia del Pueblo
4651111, Consfiluciin 901

ATENCION AL ASOCIADO 4642705

Farmacia Trinidad
4662428 V. Lopez y Planes 202
Sanatorio Privado
{Solicitued de tumos)
154173231,
4675800, Bv. Roca 949
Cocheria Amor y Paz
4848818, Juan B. Justn 250
Casa Grassi
(Traslaos v sepelios)
4623190 H Yrigoyen 443
Asistencial
{Senvicio de enfermeia)
4621227, Baigomia 174

(?ﬂwsm
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Una nueva oportunidad de elegir

La Obra Social invita a todos los
compaferos de la E.P.E.C. que
en su momento optaron por otra
obra social a visitarnos, conocer |os
nuevos servicios e instalaciones.
Nos ponemos a su disposicion

para visitarlos en sus lugares de
trabajo con la informacién que
necesiten.

Pertenecer a la Obra Social de

Luz v Fuerza de Cérdoba nos integra._, =
Recuperar nuestra identidad, ;o
espiritu solidario y pertenencia hoy

es posible con un simple tramite. SPLFC
Esperamos tu consulta UZ'Y FUERZA DF CORDORA

Te. 0351-4257767/8 - 421 4633 - 423 8027 - 424 1384

LUZY FUERZA

COOPERATIVA DE SEGUROS LTDA.

La opcicn mas confiable para disfrutar de su tranquilidad

; Incendio ﬁ’}
£ @" Robo L2
e Responsabilidad civil [~
Automotores [+ ]
Combinado familiar ’@‘
g Integral de comercio ap
Conintienc Accidentes personales li:\
IS (T S SCPCLCLC Seguro técnico ‘,
Seguros colectivos de vida
‘ LUZ Y FUERZA Seguros de sepelio individual ﬁ:}

COOPERATIVA DE SEGUROS LTDA. y colectivo

CASA CENTRAL: DEFENSA 4 070. CAPITAL FEDERAL TELEFONO 5. WIWWLLUZYFUERZASEGUROS.COM.AR

RE( TE
PRODUCTOR ASESOR EN RIO CUARTO: GABRIEL MARTINI | 34




