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El sistema de bonos para la adquisicion de articulos escolares es una ayuda para la economia familiar.
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Avenida Espafia 350
X5800BUQ - Rio Cuarto
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0358 4647734
Linea gratuita para afiliados
0800-444-0241
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sindicato@luzyfuerzariocuarto.org
informesemanal@luzyfuerzariocuarto.org

Sitio en Internet:
www.luzyfuerzariocuarto.org

Colonia de Vacaciones
“Luzy Fuerza"”

Ruta 5 Km. 117
X5862DGA - Villa del Dique
Teléfono/ fax: 03546 497214
colonia@luzyfuerzariocuarto.org

Complejo Polideportivo
“Cro. Sergio R. Trabucco”
Bv. Hipdlito Yrigoyen 1060
5805 - Las Higueras
Teléfono: 0358 4970020

Cro. Julio César Chavez
Secretario General

Cro. Juan Manuel Losada
Subsecretario General

Cro. Jorge Antonio Tamalet
Sec. de Prensa, Culturay Deporte

Lic. Adrian Martin Demasi
Coordinacion gréficay periodistica

Tirada de esta edicion
1000 ejemplares

Reunion en Cooperativa
de Las Vertientes

Ellunes pasado, el Secretario General del Sindicato de Luz y Fuerza
de Rio Cuarto, Julio César Chavez, y el Secretario Gremial, Jorge
Capoulat, se reunieron con el presidente de la Cooperativa
Eléctrica de Las Vertientes.

El encuentro, al que asistieron los compafieros trabajadores de
dicha Cooperativa, se llevé a cabo debido a que las autoridades
del Consejo de Administracion pretenden suspender la vigencia
de la bonificacién de la tarifa de luz que tienen los compafieros
por el Convenio Colectivo de Trabajo, a través de un
asesoramiento erréneo.

Los Cros. Chavez y Capoulat explicaron que se trata de un
beneficio convencional, cuya correcta lectura es «salario en
especiesy, y dado que los articulos del Convenio Colectivo estan
plenamente vigentes es ilegal la suspensién de tal beneficio.
Luego de las explicaciones del caso, se acordd continuar
analizando el tema.

PREVENCION

La principal medida es evitar la formacion de criaderos
de mosquitos.
Por eso...

* Elimina los objetos en desuso gue puedan acumullar agua
* Poné boca abajo baldes, palanganas y bidones

» Tapa los tangues y recipientes para recolectar agua

= Rellena floreros y portamacetas con arena o tierra

| = Colloca mosgquiteros en puertas y ventanas
; H__E I:rnnn REPRODUCIRSE SOLO NECESITA ACUA QUIETA

Y UN POCO DE SOMBRA

SINTOMAS
Si tenés...

* Fiebre

= Dollor de cabeza y detras de los ojos

» Fuerte dolor muscular o en las articulaciones
= Vamitos o dolor abdominal

= Sarpullido
NO TE AUTOMEDIQUES Y CONSULTA AL MEDICO |
SUPERINTENDENCIA bt mr e
DE SERVICIOS DE SALUD 080022 2-6ALUD (T2583)
[r— wwesasalud gabar
ok ﬁ'..."'."..«...m ohw-hd omluﬂ
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EDITORIAL

=

Cro. Julio César Chavez
Secretario General

LOS GOBIERNOS TOMARAN GRANDES DEUDAS,
MIENTRAS SE OLVIDAN DE LOS JUBILADOS

La Camara de Diputados de la Nacién dio su aprobacién para que el
gobierno tome créditos por 12.500 a 15.000 millones de ddlares en
organismos internacionales, lo que al cierre de esta edicién analizaba
la Camara de Senadores, con la expectativa de que finalmente quede
sancionado. Paralelamente, la Legislatura de la provincia aprobd una
toma de préstamos por casi 2.000 millones de délares, que serviran
para hacer frente a deudas anteriores e invertir en obra de infraes-
tructura que la poblacién cordobesa esta reclamando desde hace
décadas, como es el caso de la construcciéon de los gasoductos tron-
cales.

No obstante, nosotros vemos con mucha preocupacién el hecho de
contraer deudas que deberan pagar las futuras generaciones. En el
ambito de la provincia, se plantea endeudamiento pero se olvidan de
los jubilados, que es una de las cuestiones fundamentales, mucho mas
si tenemos en cuenta que es una quita en el salario lo que se ha hecho
a través de la ley 10.333.

También nos preocupa que esos endeudamientos vayan a condicio-
nar al pais, como ocurrié hace afios, en los que diferentes gobiernos
con orientacion neoliberal aceptaron créditos a cambio de reducir el
Estado, lo que generd una ola de despidos que, por efecto doming,
también se trasladé al sector privado. Luego vendria la precarizacion
laboral, que terminé siendo aceptada por la sociedad debido a la es-
casez de trabajo. Este es un ejemplo de cémo los organismos interna-
cionales de crédito condicionan a los paises cuando prestan su dine-
ro, sin importar qué sucedera con los ciudadanos que finalmente ten-
dran sobre sus espaldas la responsabilidad de devolverlo.

Hace algunos dias el Presidente de la Nacién declaré sin anestesia a
los medios de comunicacién que «hay un millén y medio de emplea-
dos de mas en el Estado», expresion que nos preocupa profundamen-
te, porque permite pensar que es el anticipo de una politica de reduc-
cién de fuentes de trabajo que seguramente impactaria enormemen-
te en las familias de los trabajadores y en el pais en general. Espere-
mos que estos dichos no se sostengan en el tiempo y que no estén
atados al endeudamiento que se espera tomar.

Desde nuestro lugar, desde la dptica gremial, ojala que el uso que se
le den a los recursos crediticios que podrian ingresar a la Argentina
sea de la forma mas coherente y que no genere costo social o atente
contra las fuentes de trabajo.
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SECRETARIADEPRENSA,CULTURAYDEPORTES

Nuestros representativos se alistan
para el Campeonato «Oscar Smith»

1 AL CIERRE DE ESTA EDICION, CON EL ASESO-
RAMIENTO DEL PROFESOR FAVIO GUTIERREZ, SE
REALIZABA LA SELECCION DE 20 COMPANEROS
QUE INTEGRARAN LOS DOS EQUIPOS DE FUTBOL
5 QUE NOS REPRESENTARAN EN EL CAMPEONA-
TO ARGENTINO «OSCAR SMITH», CUYA PRIME-
RA INSTANCIA SE DESARROLLARIA DURANTE EL
MES DE MAYO.

Con esta tarea se completan los equipos que presen-
tara el Sindicato de Luz y Fuerza de Rio Cuarto, luego
de que en los dias anteriores se llevaran a cabo los
selectivos en las restantes disciplinas.

Como ya se informara, resultaron seleccionados los
siguientes compafieros:

Bowling femenino: Rosa Mora y Verdnica Martinez.
Bowling masculino: Juan Carlos Gatica, Carlos Gari-
llo y Luciano Soffli.

Paddle femenino: Nelida Lupano, Veronica Orellano y
Mariela Fusero.

Paddle masculino: Emiliano Estrada, Adrian Bustos y

La seleccion de futbol se hace en nuestro Complejo.

Ezequiel Boriglio.

Truco: Pablo Almazan y Cristian Avaca.

En préxima ediciéon daremos mayor informacién al
respecto. [

YOG

Un espacio para reencontrarte,
sentirte y respirar la vida,

Profl Famena Chaves

Para todos los afiliados

del Sindicato de Luz y Fuerza

Martes y Jueves de 16:30 a 18:00 Hs.-
Muswos horarios a confimar-

ran comunicarse al
arse al Dpto. de la Mujer

; myumde 18 a 20 Hs.-

% MOSAIQUISMO

Dicrade por Rosana Callovi

El Sinaicare de Loz y Fuerza junto al Dpea, de fa Migger invitan
a todas las afilisdas activas, jubiladas, pensionadas, esposas
¢ hijas al primer encuentre que sc realizara ¢l Luncs 4 de abril,

a laz 16 He, En el Sindicato de Loz y Fuerza- Av. Espafia 350

Comunicate al Tel, 0358154239968 o
dirigirse Martes v Jueves de 18 a 20 hs.
al Do, de la Mujer. Gracias,
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GENERAL

El Cro. Juan Manuel Losada ocupara
unimportante cargoenla EPEC

Debido al nombramiento por parte del Directorio de
la EPEC en el cargo de Subjefe de Delegacién de Zona
«F» de nuestro compafiero y Subsecretario General
del Sindicato de Luz y Fuerza de Rio Cuarto, Juan
Manuel Losada, se ha visto obligado a alejarse del
cargoy presentar su renuncia correspondiente (a par-
tir de la cual haremos todas las gestiones pertinen-
tes, administrativas e institucionales ante quien co-
rresponda), por considerar que no es ético ni compa-
tible continuar desempefandose como Subsecreta-
rio General y al mismo tiempo como Subjefe de Dele-
gacion; cabe destacar que nos honra que a un compa-
fiero de Rio Cuarto y de las filas de Luz y Fuerza se lo
nombre en tan importante cargo.

Desde la Comisidn Directiva deseamos destacar la
vocacion de servicio y el esmero que el Cro. Juan
Manuel puso de manifiesto durante estos casi dos
afios de trabajo como Subsecretario General. Mas alla
del hecho de no haber exhibido trayectoria gremial ha
demostrado con creces su compromiso con la orga-
nizacién sindical, por lo cual estamos profundamen-
te agradecidos y vayan nuestros mejores deseos para
que la gestion que ahora le toca desempenfiar sea exi-
tosa, como seguramente lo serd, conociendo su cali-
dad de persona y compafiero de trabajo.

Como Secretario General, permitanme hacer una bre-
ve sintesis y recordar que tuve la ocasiéon de conocer
a Juan Manuel por el afio 2013, cuando comenzamos
a trabajar en un proyecto -junto a un gran grupo de
afiliados- para lograr la conduccién del Sindicato. Me
encontré con un compariero que tenia una verdadera
conciencia gremial para trabajar en beneficio de to-
dos sus pares.

Quiero personalmente destacar la calidad de persona
de Juan Manuel, su capacidad y la vocacién que
demostré con mucho esmero en todo este tiempo, lo
que nos deja como dirigente gremial y su trabajo
comprometido, como el realizado hasta el momento -
tal nos habiamos obligado cuando asumimos la
conduccién del gremio- llevar adelante el nuevo
sistema de salud tanto para los compafieros de
OSFATLYF y OSPLYFC, entre otros.

Para mi ha sido un gusto y un orgullo haber comparti-
do la Secretaria General con un compafiero de su ta-
lla. Desde este lugar, le deseamos la mejor de las suer-
tesy le agradecemos nuevamente su trabajo, en nom-
bre de todos los afiliados, a este compafiero a quien
tuve la oportunidad de conocer y con el que comparti
proyectos y objetivos destinados al bienestar de toda
la familia de Luz y Fuerza.

Mucha suerte compafiero.

Julio César Chdvez
Secretario General

Cro. Juan Manuel Losada.

Que en estas Pascuas
prevalezcan la union y
la armonia entre todos

los argentinos.

Es un deseo del Sindicato de
Luz y Fuerza de Rio Cuarto
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GENERAL

Cuentas de correo electrénico para
comunicarse con el Sindicato

TAL COMO HEMOS INFORMADO EN EDI-
CIONES ANTERIORES DE NUESTRO INFORME
SEMANAL, CON EL PROPOSITO DE AMPLIAR
LA COMUNICACION CON NUESTROS COMPA-

Cuentas de correo:

Sindicato:
sindicato@luzyfuerzariocuarto.org
Secretaria General:
general@luzyfuerzariocuarto.org
Subsecretaria General:
subgeneral@luzyfuerzariocuarto.org
Secretaria de Administracion y Finanzas:
administracion@luzyfuerzariocuarto.org
Secretaria Gremial:
gremial@luzyfuerzariocuarto.org
Secretaria de Prevision Social:
prevision@luzyfuerzariocuarto.org
Secretaria de Servicios Sociales:
serviciossociales@luzyfuerzariocuarto.org
Secretaria de Prensa, Cultura y Deportes:
prensa@luzyfuerzariocuarto.org

\ IVIAIL

WEB 2.0

NTERNET

DESIGN

NEROS AFILIADOS SE PUBLICAN A CONTI-
NUACION LAS DIRECCIONES DE CORREO
ELECTRONICO DEL SINDICATO, COMO ASI
TAMBIEN LA DIRECCION DEL SITIO DE INTER-
NET QUE POSEE NUESTRA INSTITUCION:

Secretaria de Organizacién y Asuntos Energéti-
cos:
organizacion@luzyfuerzariocuarto.org
Secretaria de Turismo Social:
turismo@luzyfuerzariocuarto.org
Secretaria de Vivienda y Obras:
vivienda@luzyfuerzariocuarto.org
Departamento de la Mujer:
deptodelamujer@luzyfuerzariocuarto.org
Colonia de Vacaciones “Luz y Fuerza":
colonia@luzyfuerzariocuarto.org
Comision Permanente de Jubilados:
jubilados@luzyfuerzariocuarto.org
Asociacion Mutual Alumbrar:
mutualalumbrar@luzyfuerzariocuarto.org
Sitio web:

www.luzyfuerzariocuarto.org
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PRENSA,CULTURAYDEPORTES

Inscripciones abiertas paralos cursos
deinglés que sedaranenel Sindicato
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Elidioma inglés es necesario para estudiar en niveles avanzados y viajar por el mundo.

LA SECRETARIA DE PRENSA, CULTURA Y DE-
PORTES INFORMA QUE CONTINUAN RECEPTAN-
DOSE LAS INSCRIPCIONES PARA LOS CURSOS DE
INGLES QUE DICTAN LAS PROFESORAS PATRICIA
ALBORNOZ Y ANDREA SANCHEZ EN LAS INSTA-
LACIONES DE NUESTRA ORGANIZACION GRE-
MIAL.

En este sentido, se comunica a los interesados en asis-
tir que pueden concurrir todos los dias de 18:00 a
20:00 alas aulas del entrepiso de la sede social, lugar

donde podran informarse sobre los cursos y horarios
disponibles.

Los cursos, que comprenden a nifios y adultos, son
los siguientes:

-Cursos de conversacién

-Cursos para viajes

-Cursos de apoyo escolar

-Preparacion para examenes escolares

-Preparacion para examenes internacionales (Cam-
bridge)

-Cursos de traduccién

Relevamiento de dificultades en la
recepcion del Informe Semanal

EL SINDICATO DE LUZ Y FUERZA DE RiO
CUARTO, A TRAVES DE LA SECRETARIA DE
PRENSA, CULTURA Y DEPORTES, SOLICITA
A LOS COMPANEROS AFILIADOS QUE DETEC-
TEN DIFICULTADES EN LA RECEPCION SEMA-
NAL DE LOS EJEMPLARES DE ESTE INFORME
SEMANAL QUE NOTIFIQUEN DE ESTA SITUA-
CION AL CORREO ELECTRONICO:

INFORMESEMANAL@LUZYFUERZARIOCUARTO.ORG,
O BIEN DIRECTAMENTE A LA SECRETARIA

ADMINISTRATIVA DE LA ENTIDAD, 0358
4647734, INTERNO 112, EN LOS HORARIOS
HABITUALES DE ATENCION.

Con este pedido se pretende solucionar algunos
inconvenientes que se han detectado en la dis-
tribucion de nuestro semanario, en procura de
que todos los afiliados cuenten con informacion
actualizada sobre las novedades que se produ-
cen en la organizacion gremial.

WWW.LUZYFUERZARIOCUARTO.ORG
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TURISMOSOCIAL

Nuevas tarifas FATLYF en transito

LA SECRETARIA DE TURISMO SOCIAL RECIB'I() ZA PARA EL TURISMO EN TRANSITO, VIGENTES
LAS NUEVAS TARIFAS DE NUESTRA FEDERACION A PARTIR DEL LUNES 14 DE MARZO, LAS QUE SE
ARGENTINA DE TRABAJADORES DE LUZ Y FUER- DETALLAN A CONTINUACION:

Hotel «kAmancay» de San Carlos de Bariloche.

HOTEL «13 DE JULIO» (MAR DEL PLATA) - HOTEL «FATLYF» (LA CUMBRE) - HOTEL «LUZ Y FUERZA»
(VILLA GESELL) - HOTEL «INDEPENDENCIA» (TERMAS DE RIO HONDO) -

COMPLEJO SOCIAL «SANTA FE» (SANTA FE)

TARIFA DIARIA, POR PERSONA, CON DESAYUNO:

Cat. «A» mayores $ 216 Cat. «B» mayores $ 290 Tarifa social (cuadruple)
Cat. «A» menores $108 Cat. «B» menores $ 145 $ 692
Hab. Individual «A»  $ 290 Hab. Individual «B» $ 400

HOTEL «AMANCAY» (BARILOCHE) - APART/HOTEL «INTERSUR SUITES» (BUENOS AIRES)
HOTEL «INTERSUR SAN TELMO» (BUENOS AIRES)
TARIFA DIARIA, POR PERSONA, CON DESAYUNO:

Cat. «<A» mayores $ 240 Cat. «<B» mayores $ 315 Tarifa social (cuadruple)
Cat. «<A» menores $120 Cat. «B» menores $ 158 $764
Hab. Individual «A»  $ 320 Hab. Individual «B» $ 430

CABANAS «MANSA-LYFE» (SAN PEDRO - BUENOS AIRES)
TARIFA DIARIA, POR ALOJAMIENTO EN CABANAS DE 2 A 4 PERSONAS:

Cat. «A» mayores $ 680 Cat. «B» mayores $ 845

8 /INFORME SEMANAL WWW.LUZYFUERZARIOCUARTO.ORG



ADMINISTRACIONYFINANZAS

Estadisponible sistemade bonos
para adquirir articulos escolares

COMO YA ES HABITUAL, ESTE SINDICATO SUS-
CRIBIO CONVENIOS CON DISTINTOS COMER-
CIOS DE RiO CUARTO, CON EL PROPOSITO DE
BRINDAR A SUS AFILIADOS LA FACILIDAD DE
ADQUIRIR ARTICULOS ESCOLARES MEDIANTE
UN SISTEMA DE BONOS QUE CONTEMPLAN LA
FINANCIACION DE LA COMPRA.

El sistema se encuentra vigente hasta el 29 de abril
inclusive y los bonos deben solicitarse y retirarse en
la Secretaria de Administracidny Finanzas, de lunes a
viernes, en el horario de 9:00 a 12:00 y de 16:30 a
19:30.

Los convenios para la adquisicién de articulos esco-
lares permite a los compafieros afiliados financiar la
compra mensual mediante el pago en cuotas men-
suales y consecutivas sin intereses ni recargos.
Para las seccionales, los afiliados que por razones de
distancia no puedan concurrir personalmente a efec-
tuar las compras de los textos escolares deberan ha-
cer su pedido a través del Secretario de Seccional, sien-
do éste el responsable de comunicarse con la Secre-

Y-

taria de Administracién y Finanzas (preferentemente
por correo electrénico a la cuenta de la Secretaria:
administraciéon@luzyfuerzariocuarto.org), consig-
nando nombre y apellido de los afiliados que lo soli-
citen. Ademas se debera indicar titulo, autor, editorial
y nivel escolar de los libros requeridos.

La organizacion sindical dispondra de los medios para
su adquisicion y, en caso de haber existencia, enviara
los articulos en el menor tiempo posible, teniendo en
cuenta que si los datos consignados no coinciden con
los textos disponibles en los comercios la compra no
se realizara.

Se recomienda efectuar los pedidos en conjunto, con
la finalidad de agilizar el funcionamiento del sistema,
reiterandose que deben detallarse claramente los tex-
tos solicitados y a quiénes corresponden.

A continuacién se mencionan los negocios adheri-
dos:

- Papelera Gasé (Alberdi 279)

- Papelera Rio Cuarto (Constitucion 1035)

Textos escolares:

-Lema Libros (Sobre Monte 617)

Los bonos contribuyen a la economia familiar.

WWW.LUZYFUERZARIOCUARTO.ORG
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GENERAL

Preparanparaelmesdeabriluna
travesiaporla Quebradade Yatan

DEL VIERNES 1° AL DOMINGO 3 DE ABRIL
SE REALIZARA UNA TRAVESIA EN GRUPO
POR LA QUEBRADA DE YATAN.

La salida esta prevista para el viernes 1° desde Rio
Cuarto (horario a confirmar), en combi, hasta La
Cumbrecita. Alli se prevé el transito por este pue-
blo peatonal y se visitara la imponente quebrada
del rio Yatan, el Balcén y las tres cascadas. Se hara
campamento en un bosque de tabaquillos sobre
la quebrada, para luego caminar por el cerro Wank
(1.715 msnm).

Esta experiencia se sugiere para el rango de edad
10-65 afios. Advertimos que en caso de participar
nifios de 10-12 afios, el padre o tutor sera adverti-
do cuantas veces sea necesario en relacién con la

conducta del nifio. El grupo no superara las 20
personas y se brindara la logistica completa para
el alojamiento durante dos noches de campamen-
to (llevar bolsa de dormir y aislante).

La organizacion corre por cuenta de la empresa
Alto Rumbo (CSE), inscripta en el Registro Pro-
vincial de Prestadores de Servicios de Turismo
Alternativo, Agencia Cérdoba DACyT, Gobierno
de la Provincia de Cérdoba. El costo total por per-
sona es de 2.200 pesos (pagaderos en varias cuo-
tas).

Para inscribirse y consultar cualquier duda e in-
formacion sobre equipamiento, sugerencias, etc.,
dirigirse a la Subsecretaria de Administracién de
nuestro Sindicato, Cro. Cristian Francois, tel.
4647734 (interno 124), cel. 155608324.

Clases parﬂ'mlarﬂ perxaﬂaﬁzadas

J

Técnicas de estudio.

A cargo de Jimena Migueltorena

“Ensefiar no es una funcidn vital, perque no tiene
el fin en si misma; la funcidn vital es aprender”

Aristireles

ESOCOLAR

Aquellas interesadas deberan comunicarse al Cel: 0358-4239968 o acercarse al
Dpto. De la Mujer los dias Martes y Jueves de 18 a 20 Hs.-
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GREMIAL

Cursos de Ingles
[ ]
Las profrsoras Pareicia Alborres v Amdrea Sduochez, I nsc rl ben pa ra Ia

comunican a los interesades en asistir a clases de inglés
que pueden concurir todes los dios de 15:00 a 20:080

(]
n Ins pulas del entrepiso de la sede socinl, lagar donde BOIsa de I ra ba o
podran informarse sobre los cursos v borarios de clises dispenibles,

A TRAVES DE LA SECRETARIA GRE-
MIAL, NUESTRA ORGANIZACION SINDI-
CAL COMUNICA A LOS COMPANEROS
AFILIADOS QUE SE ENCUENTRA ABIER-
TO EL REGISTRO DE INSCRIPCIONES DE
LA BOLSA DE TRABAJO, SEGUN LO NOR-
MADO POR EL ARTICULO 32 DE LA REGLA-
MENTACION EN VIGENCIA.

Las solicitudes podran ser recabadas en la

Los curses son los stgnbontes: mencionada Secretaria hasta el préximo 30

<Cursos de conversacion de abril

-Cursos para viajes C . .

-Cursos de apoyo cacolas Se recomienda a todos los afiliados interesa-

-Preparacion para eximencs cscolarcs dos ya inscriptos que se presenten para veri-

-Preparacion para eximenes infernacionales {Cambridge) . y P q p ) P

-Cursos de traduccitn ficar los datos en poder de la mencionada Se-
cretaria.

Q Kpeersans dr Proas, Caloaee | Dggenes
Poywctampaie dr v Walen

Clases de
Salsa y Ritmos

Profesor: Mario FARIAS

El Sindicato de Luz y Fuerza
de Rio Cuarto, a través del Dpto. de la Mujer
invita a todas las afiliadas activas, jubiladas,

p:_'n!::innudus., esposas e hiju:-;_

Todos los

Martes y Jueves

19:45 a 20:45 Hs.
Sede del Sindicato-Av. Esparia 350.
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GENERAL

Fotos con historia

RECORDAMOS QUE ESTA SECCION EN NUES-
TRO INFORME SEMANAL TIENE EL PROPOSI-
TO DE PUBLICAR FOTOGRAFIAS TOMADAS
POR COMPANEROS DE EPEC, DE LAS SECCIO-
NALES Y DE LA CENTRAL MARANZANA, QUE
REFLEJEN ACTIVIDADES DE CAMARADERIA,
DENTRO O FUERA DE LOS LUGARES DE TRA-

BAJO.

LOS INTERESADOS EN ENVIARNOS MATE-
RIAL PODRAN HACERLO LLEGAR A LA SECRE-
TARIA ADMINISTRATIVA PERSONALMENTE
O POR MAIL A LA SIGUIENTE DIRECCION DE
CORREO ELECTRONICO:
informesemanal@luzyfuerzariocuarto.org
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Algunos compairieros (entre quienes podemos identificar al Cro. Peppino) en pleno trabajo en redes aéreas.

Presencia anticipada de un profesional

Mutual Alumbrar comunica que el Dr. Marcelo de
la Vega no atendera el viernes 8 de abril en el con-
sultorio ubicado en el entrepiso de nuestra sede
central, debido a razones particulares. No obstan-

te, lo hara el dia jueves 7, por lo cual adelantara un
dia su presencia.

Se recomienda tener presente esta informacion,
para evitar eventuales inconvenientes.
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Una nueva oportunidad de elegir

La Obra Social invita a todos los
compaferos de la E.P.E.C. que

en su momento optaron por otra
obra social a visitarnos, conocer los
nuevos servicios e instalaciones.
Mos ponemos a su disposicion

para visitarlos en sus lugares de
trabajo con la informacidén que
necesiten.

Pertenecer a la Obra Social de

Luz v Fuerza de Cérdoba nos integra.

Recuperar nuestra identidad,
espiritu solidario y pertenencia hoy
es posible con un simple tramite.

Esperamos tu consulta

E‘~SPI.'Y’F(.‘-

_ug‘fl le.

Te. 0351-4257767/8 - 421 4633 - 423 8027 - 424 1384

Tan gﬂa Vals
Mﬂanga

Prof, Galbsriel K. de La Rosa

El Stnafcatn de Lrez y Fuerza de Bio Cusreo, 3 crawés del Dipio. de da Muger
invita o tedas las afiliadas activas, jubiladas, pensionadas, esposas e hijas,

Lunes de 19:45 a 20:45 Hs- Sede del Sindicato-Av, Espana 350

OCINA
ALUDABLE

APRENDIENDO A ALIMENTARSE
CONWCERSE A 8T MIEMO

TALLER

Jk CRTER -iII:
Wamina FRAMCOIS

Taller dirigido para afiliades, jubilades, pensionados,
esposas ¢ hijas del Sindicato de Luz v Fuerza
A parite ded Midreoler & de Alleil de 18:3000 20030 Hs,

Interesados dirgirse al Dpto. de la Mujer los
dias Martes v Jueves de 183:00 a 20:00 Hs,
ool Tel 1358-42399%8- Monica

WWW.LUZYFUERZARIOCUARTO.ORG
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ALUMBRAR

ACCEDA A TODOS LOS BENEFICIOS DE COBERTURA PRESENTANDO DNI Y LA I

FARMACIAS (RIO CUARTO)
FARMACIAS GARCIA COCCO AV, TALIA 1198, 0358 4623562 ¥ SUCURSALES. FARMACIA ORTEGA SUIPACHA
243, 0358 4641400. FARMACIA PODESTA MARCELD T DE ALVEAR 350. 0358 4635984, FARMACIA DEL

PUEELO CO \JTITLCID‘\ 901, D358 46511, FARMAI’.‘I.& TRINIDAD . LOPEZ Y PLAMES 292, 0358 466242,
NUEVO VADEMECUM ACTUALIZADO: PMO. PMI.PLAN DIABETICOS. PLAN ONCOLOGICO. PLAN CRONICOS.
AMNTICOMCERPCIONCOMNTRACOMCERCICM,
CAMPANAS PHEH’ENTI\FAS PROGRAMA LU Y FUERZA MOTIVIA (SCREEAMNIMG "RELEVAMIENTO DE FACTO
FFH CE RIESGO”, C "NTF"I RIESGD CARDIOVASCULAR). TRATAMIEMTO INTEGRAL DE LA OBESIDAD “DIETA
CLUB DE. a_'-_,-I-xMILL'-_,- " MUTREICIONISTA) CEMTRC DE SALUD AGUSTIN TOSCO (GENERAL PAL 282, 0351
A257 /a8 MEDIAMNTE DERPMAZION AUDITORLA ALUMBRAR]
ODONTOLOGIA: :
COMWVEM O COM LA FEDERACION ODONTOLOGICA DE CORDOBA. LIBRE ELECCION DE PRESTADOR,
} .'__I.fid.l_ TURA BSREN IMPLANTES (4 PCR f-.N-"‘ 85% EMNPERMNO Y CORCHNASDE CELAMA SOERE METAL (41 FOR
5% CIF-’T"EDN A B5% PROTESIS REMOVIBLES (CADA 3 ANOS). 1008 PROTESIS COMPLETAS (CADA 3 ANOS)
GHASEI (TRASLADO): COMTAMOS COM LM ML F'--'f VCONYEMIC DE TRASLADOS INTRAHOSEITALARIOS,
CARDIOMED {.ﬁTENCII‘.ﬁN DE EMERGENCIA DOMICILIARIAY: ASISTEMCLA MEDICA DOMICILIARIA
ASISTEMNCIAL {SERVICIG DE ENFERMERI&} SERVICIO DE ENFERMERIA A DI, INY CCIOMES,
CONTROL DE TENSION ARTERIAL, COLOCACION DE SUEROS, VACUNACION, CURACIONES SIMPLES, ETC

NUEVO LISTADO DE PRESTADORES (RiO CUARTO)
» SANATORIO PRIVADD RIO CUARTO (BY, ROCA 948 / 0258 AG7HE00)
o INSTITUTO MEDICO RIO CUARTO (H, YRIG f“——N 1020 / 05 4679200)
o INSTITUTO PRIVADC DE URDLOGIA Y NEFROLOGIA RID C UHIqu (MITRE 1064 / 0358 4635300
« MED CLIMICA Y VHII:I-?Nl_zﬂ_)(ﬂ‘-' IIHLIE\M 4 /0358 47557000
« GASTROMED (LA RICJA 252 7 DA5E 4621517
* MATER VITA (PR N:ELES 30/ 0358 45225123
= CLIMICA DE LA FAMILIA CALBERDI 1154 / 0358 4639311)
FSTITUTS ONCOHEM "_“L':-GI 0O PRIVADC DR. VIC TOQ BOWE (PFECERMERA 50/ O358 454918597
COLEGID DE KINESIOLOGOS | TUZAINGO 71 Q558 462015 ).-
L '.LJT RO DE BIOQUIMICOS REGIONAL DE RIO CUAR 4 TO (SOBREMONTE 1063 / 0358 4647172)
CLIMICA PHILIPPE F‘I\._F. -.'G'..'IFFV.-"'-.. AN50 035 r:-du// a7
FTALMOS (DEAN FUMES 458 / 0358 465 ':u':xz':ﬂ
I:*-:LI-?-_,-I [ALMOLOGLA, ':M_'-_AL'\JN 5227 0558 4620951)
RESCMAMCLA RIC CUARTO (SAN LORENZO 655 / 0358 4643686)
+ DIAGMOSTICOS SRL (CABRERA 1627 / DISA 4628541) )
» RADIOLOGLA Y F-’L.: :TERAF‘ A DR SAR (GRAL PAZ 1556 / 0358 46480620
« CARLOS GOMZAL CH A‘-'f-. - ANATOMC F‘ATD OGO - (MOREND 329 /035 4632486)
 LABORATORIO FFF&'E"FI 20 (SOBREMONTE NE80 7/ 0358 46409945
MARIA FRANCISCA VARGAS - OFTALMOLOGA - (AVELLANEDA 330 2° PISO CBA S OEE1 42179100

NUE\\"D LISTADO DE PRESTADORES Y FARMACIAS (SECCIDNALES)
ALEJANDRO ROCA

+ CLINICA PRIVADA ALEJANDRO (CESAR COMOLI 220 / 0358 4980423), GRASS|

. FARMACIA DEL VALLE (AVETTA 165 / 0358 4980850). FARMACIA DICHIARA (VELEZ SARSFIELD 202)
ALEJO LEDESMA: :

« HOSPITAL ALEJO LEDESMA (CORDOBA 670 / 03468 490197)

« FARMACLA TAMOS (YRIGOYEN 632)

ARIAS: :

: HOSPITAL PARA LA COMUNIDAD DE ARIAS (A, ESPA FIA 1448 / 03468 440134)

- FARMACIA [EZZI AV. ESPANA 881 / 03468 440452

BOUCHARDO: i

+ COLEGIO MEDICO LABOULAYE (ESPARA 122 / 03385 427507)

« FARMACIA SANISIDRD. FARMACLA PARELLADA (SAN MARTIN 263 / 03387 420094)

GENERAL CABRERA: ) ATENCICH AL ASDCADO
« CLIMICA ZOMAL MAYO (BY. BUENOS ﬂ-l—xl:_n 'Lc]f.] AR 492035170

» FARMAC -"3"- AMEC (SAM MARTIM S50/ OZ58 4030011) 4&2705
NUEVO SISTEMA DE ﬂumﬂlmaﬂ ON LINE Emergencias médicas a domicilio

MIWVELES DE AUTORIZACIGN AUTCMATICA, EN

PRESTACIONES DE RUTINA, MAS DIRECTO, MAS AGIL, MAS PERSONALIZADO, CARDIOMED 4675610

ALUMBRAR
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CONVOCATORIA A
ASAMBLEA ORDINARIA

El Consejo Directivo de la Asociacion Mutual «K ALUMBRARY, en cumplimiento de disposiciones
legales y estatutarias vigentes, CONVOCA a sus asociados a participar de la Asamblea Ordinaria, que se
llevard a cabo el préximo viernes 29 de abril de 2016, a partir de las 19:00 horas, en el local de Avenida Esparia
350 de la ciudad de Rio Cuarto, oportunidad en que sera analizado el siguiente:

ORDEN DEL DIA

12) Consideracion de Memoria, Balance General, Cuenta de Gastos y Recursos e Informe de la
Junta Fiscalizadora, correspondiente al ejercicio comprendido entre el 1 de enero de 2015 y el 31
de diciembre de 2015.
A efectos del quérum necesario para sesionar (Art. 352 del Estatuto Social); en caso de no alcanzar
la mitad mas uno de los asociados con derecho a participar a la hora fijada, la Asamblea podra sesionar
validamente treinta (30) minutos después con los socios presentes.

Rio Cuarto, 14 de marzo de 2016.
p. Asociacion Mutual Alumbrar

Daniel Dario Chiaraviglio Julio César Chavez
Secretario Asociacion Mutual Alumbrar Presidente Asociaciéon Mutual Alumbrar

k

Tratamiento de imagenes
en la computadora
Docente: Lic. Andrea Harari

Toma y técnica fotogréafica

Taller dirigido a afiliados jubilados v activos, pensionados y familiares del Sindicato de Luz vy Fuerza

INSCRIPCIONES ABIERTAS TODO EL ANO

Duracion: 2 hs por semana (horarios a confirmar martes y miércoles a la tarde)

Consultas e inscripciones: 154 239 968 o martes y jueves de 18 a 20 en el Depto. de la Mujer
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AFITE MULTIDISCIPLINARIO

A cargo de Jimena Camporro y Federico Rossi
Interesados llegarse al Depto de la Muijer. g

Taller dirigido hijos y nietos de afiliades del
Mﬂﬂay |




